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La pandemia dovuta al COVID-19 obbliga ad adottare provvedimenti per la

salute e la sicurezza in ogni ambiente e locale ove e prevista la presenza di persone.

II COVID-19 & un agente biclogico e precisamente un virus che provoca
malattie gravi nell'uomgo costituendo un serio rischio sia per le singcle persone che
per la comunita in quanto si pud propagare g, attualmente, non sono disponibili
efficaci misure profilattiche o terapeutiche.

La trasmissione pud avvenire sia per contatto sia tramite gocdoline provenienti
da starnuto e tosse di una persona infetfa.

Il contatto & ravvicinato se la distanza tra persone & inferiore a due metri.

Il contatto si intende prelungate se dura piu di 15 minuti.

Il contatto viene ripetuto gquando avviene con diverse persone infette e si

intende prolungate il tempo di contatto.

VALUTAZIONE DEI RISCHI
La valutazione dei rischi & necessaria per atiuare efo garantire:
- adequati livelll di protezione dei lavorateri (docenti, ATA e studenti)
- condizigni di salubritd e sicurezza degli ambienti scolastici.
Per la valutazione del rischio da contagic da SARS-Co-V-2 si fa riferimento al
Documento tecnico sviluppato dall'INAIL e si consideranc:
» Esposizione
» Prossimita

¥* Aggregazione,

L'esposizione considera la probabilita di venire in contatto con fonti di

contagio ed assume i valori della sequente tabella;

vafore |  probabifita
0 bassa
1 medio-bassa
2 media
3 medic-alta
4 alta
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La prossimita considera la possibilita di un insufficiente distanziamento

interpersonale e

sociale, assumendo i valori della seguente tabella:

valore lavoro

0 effettuato da solo per la quasi totalita del tempo

1 con altri ma non in prossimita

v con altri in spazi condivisi ma con adeguato
distanziamento

3 compiti condivisi In prossimita con alt per parte non
predominante del tempo

4 effettuato in stretta prossimita con altri per la maggior
parte del tempo

L'aggregazione considera la previsione di contatto anche con soggetti esterni

all"ambiente scolastico ed assume 1 valori riportati in tabella:

valore % presenza df ferzi
1,00 0 limitata o nulla
intrinseca ma controllabile
1,15 15 organizzativamente
1,30 +30 aggregazioni controllabili con procedure
150 450 aggregazic_rﬂ intrinseche ;nrjtmllabili con
! procedure in maniera molto limitata

In singole schede viene valutato il livello del rischio utlizzando la seguente

matrice:

Matrice di RISCHIO

Esposizlone

| 1 1"z B 4
Preagsimita

Apgregezions; 0100 01,45 o1,30  @1,50

legenda
AW Ayycn 0w Al

E = madic-beaso C m et
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1l procedimento per otienere il livello del rischio & il seguente:

- si adotta il valore dell'zggregazione pil indicativo delle condizioni che i
potranna instaurare;

- il valore dell’esposizigne viene moltiplicato per il valore dell’aggregazione
adottato, ottenendo il valore corretio;

- il valore della prossimita viene moltiplicate per il valore dell'aggregazione
adottato, ottenendo il valore corretto;

- si traccia una semiretta ortogonale allasse delle ordinate partente dal
valore corretto dell'esposizions;

- si traccia una semiretia ortogonale all'asse delle ascisse partente dal
valore corretto della prossimita.

Il punto dintersezicne delle due semiretfe individua un settore della matrice del
Rischio corrispondente ad uno dei seguenti valori:
+ A rischic hasso;
+ B; rlschic medio-basso;
s C: rischio medio-alto;
» D rischic alto.
Se if punto dintersezione cade al di fuori defla matrice, ¥ livello det rischio é
alto.

Dalle schede redatte si evince che il livello di rischio &€ MEDIQ-ALTO.

MISURE DI PREVENZIONE GENERALE

v Garantire pulizia giornaliera delle aule, degli ambienti, delle postazioni di
lavoro nei laboratori, delle cattedre, dei banchi e dei servizi igienici;

¥ Sanificare quotidianamente, con disinfettanti a base di alcool o di cloro, |
pavimenti, gll ambienti e gli arredi oltre che gli oggett! con cui & possibile
entrare in contatto come tastiere di computer, maniglie delle porte, ecc.; i
bagni vanno sanificati con cadenza oraria e ogni volta che si rende necessario
nel corso della giornata;

v Garantre adeguat! ricambi daria dl almeno 15 minuti fora in aule, laboratori,
serviz igienici, uffici, ecc. e costantemente negli ambienti comuni {corridol,
scale, ecc.);
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Installare nei bagni carta igienica e carta per asciugare le mani;

Installare allingresso della scucla e nei Tocali scolastici (aule, laboratori,
palestre, ecc.) distributori di gel a base alcolica per le mani;

Usufruire del bagno una persona per volta;

v In caso di sintomi di tipo influenzale {temperatura supericre a 37,5 °C, tosse,

spossatezza, ecc.) informare la dirigenza e avvisare il REFERENTE COVID-19;
Rispettare sempre la distanza interpersonale e sociale di almeno due metri e di
un metro tra gli alunni;

Rispettare la distanza interpersonale e sociale all'ingresso, allinterno e
all'uscita dell’adificio;

Indossare mascherina idonea FFP2 o equivalente {(munita di marcatura CE)
protettiva di naso e bocca nei casi previsti {vedere schede allegate);

Evitare assolutamente di toccare con le mani occhl, naso e bocea;

v Lavare frequentemente le manl con acqua e sapone ¢ disinfettarle con gel a

base alcolica;

Utilizzare, per quanto € possibile, zone allaperto di pertinenza dell'edificio
scolastico per fare lezione;

Utilizzare altri edifici eventualmente messi a disposizione dagli Enti preposti
(Comuni & Provincia) per fare lezione;

Attivare, nei casi possibili, il lavore agile e la didattica a distanza per ridurre la
presenza a scucla, nel rispetto delle norme di carattere organizzative vigenti e
delle necessarie misure di tutela della sicurezza e della salute dei lavoratori.

Tutti 1 dipendenti {docenti e ATA) gli alunni e le altre persone presenti negli

ambienti scolastici, anche in occasione di scrutini, esami & assemblee, devono essere

informati dei rischi di contagio da Covid-19 e dei comportamenti individuall e collettivi

da assumere per evitarli ¢ ridurne gli effetti.

Locandine o poster con le misure di prevenzione devono essere affissi in vari

punti dell'edificio e in tutte le aule.

Le misure di tutela previste dal presente "DVR integrativo” saranno sempre

applicate oltre che nelle aule e nei [aborateri anche in occasicne di scrutini ed esami,

assemblee e riunioni di organi collegiali (consigli di classe, ecc.).
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MISURE DI PROTEZIONE COLLETTIVA

¥ Installare nel punti di ingressg, nei senvizi igienici 2 in altri punti di
maggiore frequentazione dell'edificio distributori di GEL disinfettante per le
mani;

v Installare distributori di guant! monouso o fornirli a richiesta;

v Installare distributori di mascherine o fornirle a richiesta;

¥ Garantire frequenti ricambi d'aria in tuttl gli ambienti con presenza di
persgne come scpra riportato;

v" Garantire [a necessaria manutenzione di cimatizzatori, deumidificatori e
simili.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

I dispositivi di protezione individuale da garantire a tutte le persone che entrano
nella scuola sono:
a) Mascherine protettive idonee munite di marcatura CE owverc fornite
dall’amministrazione dello Stato;
b} Guanti monouso;
c) Visiere se previste dai protocolli sanitari;
d) Altri D.P.1. forniti dal D.L,
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Tutela della maternita e infezione da COVID-19

Vista 'emergenza sanitaria rappresentata dalla circolazione del virus
responsabile della COVID-19 facciamo una sintesi delle norme in materia di
tutela deilla maternita cosicché il datore di lavoro possa valutare insieme alle
donne in gravidanza 'eventuale opportunita di una modifica delle lore condizioni
lavorative, di un cambio di mansione o dell’astensione dal lavoro.

In base alla normativa vigente {artt. 7, 8, 11, 12, 17 del D. Lgs. 151/01* e L.
35/2012), il datore di lavoro procede:

« incollaborazione con il Responsabile del Servizio Prevenzione e
Protezione e con il Medico Competente, consultato il Rappresentante dei
Lavoratori per la Sicurezza, a identificare (e mansicni/lavorazioni vietate
per la gravidanza e/o l'allattamento;

« Integrare il documento di valutazione dei rischi con l'analisi e
I'identificazione delle operazioni incompatibili, indicando, per ognuna di tali
mansioni a rischio, le misure di prevenzione e protezione che intende
adottare:

o modifica delle condizieni di lavoro e/o dell'orario di lavoro;

= spostamento della lavoratrice ad altra mansione non a rischio;

o In caso di lavori pregiudizievoli che non prevedono possibilita di
spostamento, il datore di lavoro inferma la DTL** e richiede
I'attivazione del procedimente di astensione dal lavoro, La DTL
emette un provvedimento d'interdizione o diniego entro 7 giorni dalla
ricezione della documentazione completa;

- informare tutte le lavoratrici in eta fertile della necessita di segnalare al
datore di lavoro lo stato di gravidanza non appena ne vengano a
conoscenza.

Relativamente alle mansioniflavorazioni, la normativa nazicnale vieta di
adibire le donne in stato di gravidanza e fino al settimo mese dopo il parto a
lavorazioni in cul si fa uso di agenti fisici, chimici e biclogici pericolosi e nocivi
per [a madre & il bambino.

Segnatamente al rischio biclogico, I'ar. 267 del D.Lgs. 81/08, definisce:

a. agente biclogico: qualsiasi microrganismo, anche se geneticamente
modificato, coltura cellulare ed endoparassita umano che potrebbe
provocare infezioni, allergie o intossicazion;

b. microrganismo: qualsiasi entitd microbiologica, cellulare o meno, in grado
di riprodursi o trasferire materiale genetico;

c. coltura cellulare: il risultato della crescita in vitro di cellule derivate da
organismi pluriceliulari.



secondo lart. 268 gli agenti biologici sono ripartiti nel seguenti quattro gruppi a
seconda del rischio di infezione:

d.

b.

agente biclogico del gruppo 1: un agente che presenta poche probabilita
di causare malattie in seggetti umani;

agente biologico del gruppo 2: un agente che pud causare malattie in
soggetti umani e costituire un rischio per [ lavoratori; & poco probabile che
si propaghi nella comunita; scno di norma disponibili efficaci misure
profilattiche o terapeutiche;

. agente biclogico del gruppo 3: un agente che pud causare malattie gravi

in soggetti umani e costituisce un serio rischio per i lavorateri; l'agente
hiologico pud propagarsi nella comunita, ma di norma sono disponibili
efficaci misure profilattiche o terapeutiche;

. agente biologico del gruppo 4: un agente biologice che pud provecare

malattie gravi in soggetti umani e costituisce un serio rischio per i
lavoratori e pué presentare un elevato rischic di propagaziona nella
comunita; non sono dispenibili, di norma, efficaci misure profilattiche o
terapeutiche.

L'orientamento, al momento attuale, non & ancora univoco nell'individuare
'appartenenza de! Coronavirus al gruppe 2 {lettera b) ¢ al gruppo 4 (lettera d).

In sintesi, per quanto attiene allidoneita alla mansicne specifica delle operatrici
sanitarie in gravidanza, si pud concludere come segue:

1,

ai sensi del D.Lgs. 151/2001, le donne in gravidanza e per | sette mesi
successivi non possono svolgere attivita presso aree dedicate
allassistenza a casi sospettifacceriati d'infezione da Coronavirus;

. le operatrici sanitarie in maternita devono essere collocate in mansioni

compatibili con le indicazioni del D.Lgs. 151/2001 e non sono necessari
ulteriori provvedimenti specifici In merito al rischio SARS-CoV-2.

Nota *: Decreto Legisiativo 26 marzo 2001, n. 151 "Testo unico delle
disposizioni legisiative in materia di tutela e sostegno delfa maternita e della
paternita, a norma det'articofo 15 deifa legge 8 marzo 2000, n. 53".

Nota™: DTL= Direzione Territoriale def Lavoro.



ALLEGATI:
« SCHEDE VALUTAZIONE RISCHI

« VALIDAZIONE STRAORDINARIA D.P.I. - INAIL

» MISURE DI PREVENZIONE SARS-COV-2 A SCUOLA

« MISURE DI PREVENZIONE SARS-COV-2 IN AULA

o USO DELLE MASCHERINE - NOTA M.I. n. 1990 DEL 5/11/2020
« PROCEDURE DI SANIFICAZIONE

« MISURE IGIENICO-SANITARIE

« INDICAZIONI OPERATIVE LAVORATORI FRAGILI

« GESTIONE DEI CASI DI SOSPETTO CONTAGIO

« INFORMATIVA AI LAVORATORI
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Documentazione INAILL relativa at dispositivi sottoposti a
VALIDAZIONE STRAORDINARIA di cui ali’art. 15 comma 3 del
Decreto-Legge n. 18/2020

o o

Art. 15 (Disposizioni straordinarie per Ia produzione di mascherine chirurgiche e dispositivi di
protezione individuale)

1. Femng quanto previsto dallarticolo 34 del decreto-legge 2 marzo 2020, n. 9, per |2 gestione
dellemergenza COVID-18, e fino al termine dele stato di emergenza di cui alla delibera del Caonsiglio
dei ministri in data 31 gennaio 2020, & consentilo produrre, importare & immettere in commercio
maschering chirurgiche ¢ dispositivi di protezione individualg in deroga alle vigenti disposizioni.
2. | produttori e gli importatori delle mascherine ehirurgiche di cui al comma 1, e colara che [i immetiono
in commercio i quali inlendano avvalersi della deroga ivi pravista, inviano all'lstituto superiore di sanita
una autocertificazions nella quale, sotto la propria esclusiva responsabilita, attestano le caratlaristiche
tecriche delle mascherine e dichiarano che le stesse rispettano tifti | requisiti di sicurezza di cui alla
vigents normaliva, Entra & nan ollre 3 giorni dalla citata autocertificazione (e aziende produttrici e gli
importaton devono altresi trasmettere all'lstituto superiore di sanita ogni elemento utile alla validazione
delle mascherine chirurgiche oggstio della stessa, L'lstituto superiore di sanita, nel termine di 3 giorni
dalla ricezione di quanto indicate nel presente comma, si pronuncia circa la rispondenza delle
maschering chirurgiche alle norme vigenti,
3. | produttori, gli importatori dei dispasitivi di protezione individuale di cui al comma 1 e colaro che i
immettong in commercio, | quali imtendono avvalerst della deroga ivi prevista, inviano alllNAIL una
autocertificazione nella quals, softe la propria esclusiva responsabilith, atlestanc le caratteristiche
tecniche dei citali dispositivi e dichiarana che gli stessi tispettano tuiti i requisiti di sicurezza di cui alla
vigente normativa. Entro e non oltre 3 giomi dalla citata autocertificazione le azisnde produttsici e i
importaton devono altresi trasmeattare allINAIL ogni elemento utile alla validazione dei dispositivi di
proleziong individuale oggetio della stessa. L'INAIL, nel termine di 3 giorni dalla ricezione di quanlo
indicate nel presente comma, si pronuncia cirea la rispondenza dei dispositivi di proteziong individuale
alle nomma vigenti.
4. Qualora allesito della valwtazione di cui ai commi 2 e 3 i prodeiti risulting non conformi alle vigenti
norme, impregiudicata Fapplicazione delle disposizieni in materia di cedificazione, il produlttore ne cessa
immediatamente la produzions & allimpartatare & fatte divieto di immissione n commercio.
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9.

MISURE DI PREVENZIONE SARS-COV-2

PER RIDURRE [ CASI DI CONTAGIO A SCUOLA

INFORMARE IL PERSONALE E GLI ALUNNI DELLA SCUOLA SULLA
PRESENZA DEL RISCHIO COVID-19 E SULLE PROCEDURE DA
SEGUIRE;

ENTRARE NEI LOCALI SCOLASTICI DOPO AVER CONSENTITO LA
RILEVAZIONE DELLA TEMPERATURA CORPOREA, AVER INDOSSATO
IDONEA MASCHERINA ED AVER DISINFETTATO LE MANI;

RISPETTARE | DIECI COMPORTAMENTI DI BASE COME RIPORTATI
NEL POSTER ALLEGATO DISTRIBUITO DALL’ISTITUTO SUPERIORE DI
SANITA’;

RISPETTARE IL DISTANZIAMENTO INTERPERSONALE
RISPETTARE IL RIVIETO DI ASSEMBRAMENTO

| SERVIZI IGIENICI SARANNO DOTATI TASSATIVAMENTE DI SAPONE
LIQUIDO, GEL DISINFETTANTE PER LE MANI, CARTA IGIENICA E
TOVAGLIETTE MONQUSO PER LE MANI;

SANIFICARE CON CADENZA QUOTIDIANA GLI AMBIENTI DI
LAVORO, GLI ARREDI DEGLI UFFICI, LE MANIGLIE DI PORTE E
PORTONI E GLI OGGETTI UTILIZZATI DAGLI ALUNNI;

SANIFICARE FREQUENTEMENTE | SERVIZI IGIENICI, TUTTE LE PARTI
E GLI OGGETTI DI POSSIBILE CONTATTO CON LE PERSONE;

ARIEGGIARE REGOLARMENTE GLI AMBIENTI;

10. PER ILTRATTAMENTO DEI CASI DI SOSPETTO CONTAGIO

ATTENERSI ALLE INDICAZIONI OPERATIVE CONTENUTE NEL
RAPPORTO IS COVID-15 — N. 58/2020.




10,

MISURE DI PREVENZIONE SARS-COV-2
PER RIDURRE I CAS! DI CONTAGIO IN AULA

IL PERSONALE E GLI ALUNNI DELLA SCUOLA S5ARANNC COSTANTEMENTE INFORMATI
S5ULLA PRESENZA DEL RISCHIO COVID-19 E SULLE PROCEDURE DA SEGUIRE PER
CONTRASTARNE IL CONTAGIO;

PRIMA DELL'INGRESSO DEGLI ALUNNI PULIRE ACCURATAMENTE L'AULA CON SOSTANZE A
BASE DI CLORO (PAVIMENTI} O A BASE DI ALCOOL {OGGETTI E SUPERFICL A CONTATTO
FRECQYQUENTE CON GLI ALUNNI © CON | DOCENTI COME MANIGLIE, TASTIERE, MOUSE,
GIOCHI, ECC.) E ARIEGGIARE L'AULA PER ALMENGC 15 MINUTI;

L'INGRESSO A SCUOLA SARA’ CONSENTITO SOLTANTO AD ALUNNI E PERSONALE MUNITI
DI IDONEA MASCHERINA, PREVIO RILEVAMENTO DELLA TEMPERATURA CORPOREA DA
PARTE DEL PERSOMALE INCARICATO; APPENA ENTRATI IN CLASSE, PRIMA DELLINIZIO
DELLA LEZIONE, (COME ANCHE NELLE USCITE SUCCESSIVE) SARA’ OBBLIGATORIO
DISINFETTARSI LE MANI CON IL GEL MES50 A DISPOSIZIONE;

RISPETTARE | DIECI COMPORTAMENTI DI BASE RIPORTATI NEL POSTER DISTRIBUITO
DALL'ISTITUTO SUPERIORE D1 SANITA';

IL DOCENTE DI CLASSE/SEZIONE VIGILERA' SUL COSTANTE RISPETTO DEL
DISTANZIAMENTO INTERPERSONALE DEGLI ALUNNI E DI TUTTE LE ALTRE MISURE DI
CONTENIMENTO CONTEMPLATE; PROVVEDERA’ INOLTRE A FAR ARIEGGIARE L"AULA COME
PREVISTO;

IL DOCENTE DI CLASSE/SEZIONE VIGILERA' ALTRESI’ SUL RISPETTC DEL DIVIETD DI
ASSEMBRAMENTO;

DURANTE LA PERMANENZA IN CLASSE/SEZIONE, L'AULA SARA’ ARIEGGIATA PER ALMEND
15 MINUTI/ORA AL FINE DM GARANTIRE UN COMPLETO E COSTANTE RICAMBIO DELL'ARIA;

GLI ALUNNI ANDRANNO IN BAGNO UNO ALLA VOLTA EVITANDO CONTATTI RAVVICINATIE
ASSEMBRAMENTI; IL PERSONALE INCARICATO VIGILERA' SUL REGOLARE AFFLUSSO DEGLI
ALUNNI NEI BAGNI E SUL RISPETTO DI QUANTO 50PRA;

A CURA DEL PERSCONALE INCARICATO, | SERVIZI IGIENICI SARANNG COSTANTEMENTE
DOTATI DI SAPONE LIGQUIDD, GEL DISINFETTANTE, CARTA IGIENICA E TOVAGLIETTE
MONOUSO PER LE MANI; ES5] SARANNO ALTRESI SANIFICATI FRECGGUENTEMENTE,
UNITAMENTE A TUTTE LE SUPERFICI E AGLI OGGETTI DI USO COMUNE;

PER IL TRATTAMENTO DEI CASI DI 505PETTC CONTAGIO ATTENERS| ALLE INDICAZIONI
OPERATIVE CONTENUTE NEL RAPPORTO 1S COVID-19— N, 58/2020,

ING. MCOLA IANNUZTT - RSPF
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Lavati spesso le mani con acqua e sapone
0 con gel a base alcolica

Evita il contatto ravvicinato con persone
che soffrono di infezioni respiratorie acute

Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani

Copri bocca e naso con fazzoletti monouso se
starnutisci o fossisci. Se non hai un fazzoletto
usa la piega dei gomito

Non prendere farmaci antivirali né antibiotici,
a meno che siano prescritti dal medico

Pulisci le superfici con disinfettant
a base di clorg ¢ alcol

Usa la mascherina solo se sospetti
di essere malato o se assisti persone malate

| prodotti kmade in china» e i pacchi ficevuti
dalla Cina non sono pericolosi

Gli animali da compagnia non diffondono
il NUOVO coronavirus

In caso di dubbi non recarti al Pronto Soccorso:
chiama il tuo medico di base e segui le sue indicazion|
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ai Dirigend Scolastici
e al Coordinatern Didacde

delle istituzioni del sistemna nazionale di istruzione

ai Direttod Generali degli
Uffid Scolastici Regionali

al dirigent dtolari degli Uffici scolastici Regionali
per I'Umbda, 1a Basilicata ¢ il Molise

¢, p.C., al Sovrntendente Scolastico per la Scuela in lingua italiana di Bolkwano
all'Tntendente Scolasteo per la Scuola in lingna tedesca di Bolzano
all'Intendente Scolastico per la Scuola delle localiti ladine di Bolzano

al Dirigente del Dipartimento Istruzione e cultura per la Provineia di Trento

al Sovrintendente Scolastico per la Regione Valle I¥Aosta

Ogpgeto: Uso delle mascherine. Dettaglio Nota 5 novembre 2020, n. 1990.

Gentlissini,

! Comitato Tecnico Scientifico, nel Verbale 124 della riunicne wenutasi il glorne 8 novembre 2020, a
preciso quesito posto immediatamente dal Ministero, ha chiarito la portata delParticolo 1 comnma ? lettera
s) del DPCM 3/11/2020. 1 predetto articolo dispone che: “l'atdvitd didattica ed educativa per la scuola
dell'infanzia, il pomo cclo di istruzione e per | servizi educanvi per l'infanzia continua a svolgersi in
presenza, con use obbligatetio di dispesitvi di protezione delle vie respiratore salvo che per i bambini di
etd inferiore ai sei anni e per 1 sopgett con patologie o disabilita incompatbili con I'vso delta mascherina™.
11 CTS precisa che “il medesimo DPCM non indica per il eontesto scolasteo eccerzioni corrclate al
distanziamento. Al fipuardo, anche in considerazione dell’'andamentn della contingenza epidemiologica, il
CTS dtienc auspicabile e opportunc confermare la misura adotaes, in coerenza con la scalabiliti delle
misure previste dalle “Misure di prevenzione ¢ raccomandazicni per gli studend delle scucle di ognl ordine

Viale di Trastevers, 7654 - 001353 Roma

miax bruschi ® istruzione. it
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e grado per la ripresa delanno scelastco 2020-2021" approvate nella seduta del CTS n. 104 del
31/08/2020™.

A partire dalla scuola primasda, dunque, la mascherina dovrd essere indossata sempre, da chiungue sia
presente a scuala, durante la permanenza nei locali scolasdel e nelle pertinenze, anche quando gli alunni
sono seduti al banco e indipendentemente dalle condizioni di distanza (1 metro tra le rime buccal)
previste dai precedent protocolli, “salvo che per i bambini di et3 inferiote ai sei anni e per i sopgetti con
patologie o disabilitd incompatibili con I'uso della mascherina®, le cui specifiche simazioni sono dettagliate
nella sezione 2.9 del DPCM.

Naturalmente, & possibile abbassare 1a mascherna per bere, per i momenti della mensa e della merenda.
Per quanto concerne l'activith musicale depli sttument a hato e del canto, limitatamente alla lezione
gingols, ¢ altres] possibile abbassare la mascherina durante Iesecuzione, opctando in analogia a quanto
previso dal DPCM 3 novembre 2020 nella scheda teenica dedicata a *“Produzioni liriche, sinfoniche ed
orchestrali e spettacoli mvsicali”.

3i trarta di una disposizione che il DPCM ha adottate sulla scorta delle indicazioni delle massime autorita
sanitarie preposte alle strategie per il contenimento della situazione epidemiologica, “su propasta del
Ministero della salute™, volta a contemperare diritte atla salute ¢ didite alPistruzione, alla luce del nuov
datl epidermiologici.

Sulla pardcolare situazione delle attvici di educazione fisica interverrd una specifica nota della DG per lo
studente.

Oltre alla mascherina chirurgica, fornita dalla struttura del Commissanio Arcuri, al sensi delarticalo 1,
comma 7 del DPCM, “possono  essere utilizzate anche maschenne di comunici, ovvers mascherine
monouso o maschedne lavabili, anche auto-prodotte, in materiali multisttato idonci a fornire una
adeguata batriera ¢, al contempo, che garandscano comfore e respirabilith, forma ¢ adetenza adepuate
che permettane di coprire dal mento al di sopta del naso”.

Nelle sezioni di seuola primatia a tempo pieno ¢ di scuola secondaria di primo grado a tempo prolungato,
¢ necessario prevedere la sostituzione della mascherina di tipo chimurgico a metd glornata, per garantirne
Pefficienza. La struttura commissariale sta gid provvedendo allo sviluppao delle forniture.

Dipartimento per il sistema educativa
di istruzione e di formaziona
IL CAPC DIPARTIMENTO
Dot Marce BRUSCHI

Viale di Trastevere, 7644 - 00133 Roma
miax, Bruschi @ istrugione it



SANIFICAZIONE

“Sanificazione” in senso generico questo termine é sinonimo di disinfezione, e consiste
In tutte quelle gperazioni che consentono di eliminare ogni germe patogeno presente, sia
con acqua in ebollizione, vapore, ara calda ad elevate temperature, calore secco e

radiazioni, sia con disinfettanti a base di sostanze chimiche che attaccano gli agenti patogeni
& riescono a distruggerli.

La sanificazione in senso generico, pud anche essere riferita all'aria e all'acqua. Quando s
parla di sanificazione si fa solifamente riferimento ad una sanificazione totale, che comporta
quindi la completa eliminazione degli agenti patogeni dalle superfici e dall’aria, considerando

tutta una serle dl fattori eterogenei che vanng dalla circolazione dell’aria alla temperatura,
dall'umidita.

Passando ora ad esaminare il Protocollo di sicurezza che cita testualments:

l'azienda assicura la pulizia giornaliera e la sanlficazlone perlodica del locali,
degli ambienti, delle postazioni di lavoro e delle aree comuni e di svago;

« nel caso di presenza di una persona con COVID-19 allinterno dei locali
aziendali, si procede alla pulizia e sanificazione del suddetti secondo le
disposizioni della clrcolare n. 5443 del 22 febbraio 2020 del Ministero della

Salute nonché alla loro ventilazione (allego Ia Circolare che si occupa anche di
sanificazione di ambienti non sanitar).

Quindi il protocollo chiede che venga effettuata una normale pulizia con acqua e sapone
giernalmente e venga poi sanificato |'amblente di lavoro periodicamente {con l'ausillo

di DPI protettivi}. Per la disinfezionz rispetto a questo virus specifico il Minlstero della Salute
raccomanda che i localifambientl slang:

» disinfettati con disinfettanti contenenti alcol {etanolo) al 75% o & base di
clorg all’1% {candeggina);

« arieggiati spesso con apertura di finestre e sia effettuato un controllo/verifica
degli eventuali impianti di asrazione/ventilazione e umidita;



Per quanto riguarda il "periodicamente” & naturalmente da definire a seconda a seconda

dei casi:

tipologia di ambiente di lavoro: ambiente con pubblico 0 meno;

manslonl dei lavorator;

tipologia del singoll locali: spogliatoi, servizi Iglenicl, luoghi comuni (aree
fumatori, zone ristoro, etc.);

tipologia di utilizzo: attrezzature comuni, superfici comuni, tastiere ascensori,
maniglie, corrimani;

Preso atto della grande contagiosita di questo virus e della possibilitd di non conoscere
ancora fing in fondo le modalitd del contaglo, sembra consigliabile quando possibile,
disinfettare giornalmente almeno le superfic! comunil, quelle utilizzate da pil persone.

Vi riportiamo le raccomandazioni in merito pubblicate dallIstituto Superiore Sanita (Iss),
raccomandazioni che valgono in generale per tutti gli ambtenti chiusi, da quelli degli uffici e
degli esercizi commerciali a quelli del mezz di trasporto.

Ricambio deil'aria

ib,

& w

Pulizia

Garantire un buon ricambio d'aria in tutti gli ambienti: casa, uffici, strutture
sanitarie, farmacie, parafarmacle, banche, poste, supermercati, mezzl di
trasporto.

Aprire regolarmente le finestre scegliendo quelle piu distanti dalle strade
trafficate.

Non lasclare aperte le finestre la notte.

Ottimizzare 'apertura in funzione delle attivita svolte,

Prima di utilizzare i prodotti per la pulizia leggi attentamente le istruzioni e
rispetta i dosaggi d'uso raccomandat] sulle confezioni {vedi simboli di pericolo
sulle etichette).

Pulire i diversi ambienti, materiali e arred! utilizzando acqua e sapone g/o alcol
etilico 75% efo ipoclorito di sodio 0,5%. In tutti | casi le pullzle devono essere
eseguite con guanti e/fo dispositivi dl protezicne individuale.

Non miscelare i prodotti di pulizia, In particolare quelll contenenti candeggina
O ammoniaca con altri prodottl. Sla durante che dopo l'uso dei prodotti per la
pulizla & la sanificazione, arieggiare gli amblenti.



Impianti di ventiiazione

Ambienti domestici:
- Pulire regolarmente le prese e le griglie di ventilazione dellaria dei condizionatori con un
panno inumidito con acqua e sapone gppure con alcol etflico 75%.

Negli uffici e nei lugghi pubblici

- Gli impiant di ventilazione meccanica controllata (VMC) devono essere tenuti accesi e In
bucno stato di funzionamento. Tenere sotto controllo | parametri microclimatici (es.
temperatura, umidita relativa, C02).

- Negli impianti di ventilazione meccanica controllata (VMC) eliminare totalmente il ricircolo
dell’aria.

- Pulire regolarmentz i filtri e acquisire informazioni sul tipo di pacco filtrante installato
sullimpianto di condizionamento ed eventualmente sostituirlo con un pacco filtrante pil
efficlente.
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Oggetta:

Indicazioni per I’attuazione di misure contenitive del contagio da SARS-CoV-2 attraverso
procedure di sanificazione di strutture nom sanitarie (superfici, ambienti interni) e
abbigliamento.

Premessa

A seguito deli’accorde Governo-Regioni del 15 maggio 2020, Linee di indirizzo per la riapertura
delle Attivité Economiche, Produttive e Ricreative', e sulla base del Rapporto IS5 COVID-19 n. 25
del 15 Maggio 2020%, appositamente redatto per favorire la riapertura in sicurezza delle attivita
commerciali, & utile presentare alcuni elementi relativi agh aspett di sanificazione delle strutture non
sartarie, per facilitare "approccio, da parte dei gestoni delle attivita, agli interventi sulle superfici e
sugli ambienti interni e prestando particolare attenzione al settore dell'abbigliamento.

11 quadro normativo rappresentato dal decreto legislativo n. 81 del 9 aprile 2008 {D.gs. 81/08Y,
costituisce la cornice naturale per supportare la gestione integrata del nschio connesso all’attuale
pandemia, in riferimento ad ogni sisterna aziendale. L’architettura del sistema di prevenzione di tale
decreto ha guidato sia la redazione del protocollo posto in allegato n. 6 al decreto del Presidente del
Consiglio dei ministri del 26 aprile 2020 (DPCM 26/04/2020, condiviso tra le parti sociali e
approvato da queste, sia i criteri guida generali contenuti nei documenti tecnici prodotti da INAIL e
Istitute Superiors di Sanita.

Le indicazioni operative di sanificazione, inerent: in particolare le attivitd ch disinfezione, descriite in
detto protocollo e quelle del Rapporto [SS COVID n. 25 sono pertanto coerenti con quanto previsto
dar Titoli IX e X del Dhlgs, 81/08, ¢ dalla Legge n.40/2007.

Ferme restando l¢ misure che saranno di seguito descriite, si rammenia che il lavaggio delle mani
il distanziamento sociale costituiscono il punto cardine di una comeita prevenzione, e che solo la
partecipazione consapevole e attiva di ogni singelo utente e lavoratore, con pieno senso di
responsabilitd, potrd risultare determinante per lo specifico contesto aziendale, per la tutela della
propria salute e per quella della collettivita,

In fase di riapertura e i ordinarietd delle attivitd commerciali, con presenza sul luogo di lavoro sia di
favoratori, sia di clienti che di formitori, la pulizia regolare, seguita periodicamente da idonee
procedure di sanificazione delle superfici ¢ degh ambienti interni, riveste un molo cruciale nella
prevenzione & contenimento della diffusione del virus.

La trasmissione delle inferioni da coronavirus, incluso il SARS-CoV-2, avviene soprattutto attraverso
draplets, goccioline di diametro > 5 um che originanc dagli atti del respirare, parlare, tossire e
starnutire. Per le loro dimensioni i droplets viaggiano nell’aria per brevi distanze, generalmente

! hitpy//warw.resiond. itnews/ 2020105/ 1 5 emergenza-coronavitus-linee-di-indinzzo-per-la-riapertura-dalle-att vita-
economniche-e-produtt ve-§1246()/

L Rapporto 188 COVID-19 n. 25/2020. Raccomnandaziont ad interim sulla sanificazione di strutture non sanitarie
nell’atiuale emergenza COVID- 1% superfici, ambient interni & abbigliamento. Versione del 15 maggio 2020,
htps:/www.iss.itrapport -covid- 19

* hitps:/www.gazzeitanfficiale. it/eliid/2008/04/30f008G0104/sg  Dolgs. 2 aprile 2008, n. 81

Testo coordinato con il D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106 TESTO UNICO SULLA SALUTE E SICUREZZA SUL LAYORD

* hitps: /fwww pazzettaufficiale, itelifid/2020/04/2 7/ 20A023 525

DPCA 26 aprile 2020 - Ulteriori disposizioni attuative del decreto-legee 23 febbraio 2020, n. 6, recante misure urgenti in
materia di contenimento ¢ gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-19, applicabili sull'intero territorio
nazionale. ({7 Scrie Generale n. 108 del 27-04-20240)

7 https://www. gazzetanfficiale it/aHAd/ 2007/ 04/ 0L 000055/ 58




inferiori 2 un metro, ¢ possono direttamente raggiungere soggetti suscettibili nelle immediate
vicinanze, come anche depositarsi su oggetti o superfici che diventano quindi fonte di diffusione del
virus, Infatti, in questo caso, le mani che sono venute in contatio con gli oggetti cosi contaminati
possono costituite veicolo di trasmissione per contatto indiretto quando toccano le mucose di bocea,
naso e occhi.

Dati sperimentali® pit recenti relativi alla persistenza del virus SARS-CoV-2 sono riportati nella
tabella seguente: tuttavia bisogna considerare che i dati in essa riportati, essendo generati da
condizion sperimentali, devono essere interprefati con cautela, tenendo anche conto del fatto che la
presenza di RNA virale non indica necessariamente che il virus sia vitale e potenzialmente infettivo,

Tabella 1

Superfici FParticelle Farticelle
virali virali
infettanti infettantl non
rilevate fino a rilevare dopo

carta du stampa e carta 30 minuti 3 ore

velina

tessuto i giome 2 giorni

lepno i giotno 2 giarni

banconote 2 garni 4 glami

vetrn 2 piomi 4 glarmi

plastica 4 piomi 7 giomi

accialo inox 4 piomi 7 giormi

mascherine  chinrgiche 4 miomi 7 piomi

strato interno

maschedne  chinoumiche 7 piomi non

sirato estemo detenminato

Valutazione del contesto

Nel dettaglio di clascuna attivitd produttiva, & importante la valutazione del contesio per atuare
idonee, mirate ed efficaci misure di sanificazione.

Yalutare innanzitutto il tipo di postazione di lavoro, per determinare quali tipi di superfici ¢ materiali
sono presenti nell’ambiente, che uso ne viene fatto, con che frequenza gli spazi vengono frequentati
& le superfici che vengono toccate.

Oltre ai criteri generali validi per tutta la popolazione, per le attivitd conunerciali si indicano tre punti
fermi per il contenimento della diffusione del virus SARS-CoV-2:

» pulire accuratamente con acqua ¢ detergenti neutri superficl, oggetti, ecc.;
¢ disinfettare con prodotti disinfettanti con azione virucida, autorizzati;

» garantire sempre un adeguato tasso d ventilazione e ricarnbio d'aria

®Chin AW, H,, et al. Stability of SAR5-CoV-2 in different envirommental conditions The Lancet Microbe



Definizione: secondo le normative vigenti’, la sanificanione é defimta come i complesso di
procedimenti ed operazioni di pulizia e/o disinfezions e mantenimento della buona qualita dell 'aria.

I prodotti € le procedure da utilizzare per la sanificazione™ devono essere attentamente valutati prirma
dell’'impizgo, per tutelars la salute di lavoratori, utilizzatori, clienti e di tutti coloro che accedono alle
aree sanificate. I prodotti utilizzati a scopo di disinfezione devono essere autorizzati con azione
virucida come PMC® o come biocidi'® dal Ministero della salute, ai sensi della normativa vigente.

Misure organizzative

A seguito della valutazione del contesto, per attuare idonee, mirate ed efficaci misure di sanificazione
& necessario seguire appropriate misure organizzative, quali;

»  Stabilire una procedura di azione e una pianificazione preventiva contro il SARS-CoV-2
s Agaiomarle secondo le istruzioni defle autoritd sanitarie in ogrd morento

+ Effettuare la registrazione delle azioni intraprese, specificando data, ora, persone responsabili,
ecc. € salvare tutta la documentazione che pud essere generata.

» Incentivare la massima collaborazione di tutte le persone dell'organizzazione nell'adozione di

misure preventive ¢ il monitoraggio delle raccomandazioni condivise nel protocollo di
prevenzione (all, 6 al DPCM del 26 aprile 20207,

s Informare e distribuire materiale informativo comprensibile desunto da fonti affidabili a tutto il
personale, relativamente agli aspetti di base del rischio di contagio:

— misure di igiene personale e collettiva
— crteri stabiliti dall'autorita sanitaria per definire se una persona & stata contaminata
— le linee guida per I'azione di fronte a un caso saspetio COVID-19

Mello svolgimento delle procedurs di sanificazione & raccomandato adoitare le corrette attivita nella
correfta sequenza:

1. Lanormale pulizia ordinaria con acqua e sapone riduce la quantiti di virus presente su superfici
€ oggetti, riducendo il rischio di esposizione.

2. La pulizia di tutte le superfici di mobili ¢ attrezzature da lavoro, macchine, strumenti, ecc.,
nonche maniglie, cestini, ecc. deve essere fatta almeno dopo ogni turno.

3. Irischio di esposizione & ridotto ancor piu se si effettuano procedure di disinfezione utilizzando
prodotti disinfettanti con azione virucida autorizzati {PMC o biocidl). E importante la
disinfezzone frequente di superfici e oggetti quando toccati da pil persone.

4. 1 disinfettanti uccidono i genmi sulle superfici. Effeftuando la disinfezione di una superficie dopo
la sua pulizia, & possibile ridurre ulteriormente il rischio di diffondere l'infezione. L'uso dei

"Legge 25 gennaio 1994 n. 82; Decreto MISE del 07/07/1397 n. 274: Legae 40/2007

fRapporto I[85 COVID-19 n. 19/2020 - “Raccomandazioni ad interim sni disinfatanti nell’atmale emergenza COVID-19:
presidi medico-chinurgici @ biocidi. Versione del 25 aprile 2020™ https:/ w15 itrapporti-covid- 19

? Dectelo del Presidente della Repubblica 6 ottobre 1998, i, 392, Regolamento recante norme per la semplificazions dei
procedimenti di autonizzazions alla produzione ed rll'immissione in commercio di presidi medicochirurgicl, a noma
dell'articolo 20, comma &, della legge 15 marzo 1997, n. 59. Gazzetta Uificiale Sede Generale n. 266, 13/11/1908,
Ministero della Sanied. Provvedimento 5 febbraio 1999, Approvazione dei requisiti della domanda e relativa
documentazions da presentare al find dell'autorizzaziope allimmissione in commercic ed alla variazione di autorizzazioni
gid concesse per i presidi medicochirurpici. Gazeetta Ufficiale Serie Generale n.34 del 110241958

" Regolamento (UE} n. 528/2012 del Parlamento eurcpec e del Consiglio, del 22 maggio 2012, relativo alla messa o
disposizione sul mercato e all'uso dei biocidi. Gazzetta ufficiale dell Unione europea L 16771, 2W6/2012



disinfettanti autorizzati rappresenta una parte importante della riduzione del rischio di
esposizione a COVID-19,

I disinfettanti devono essere utilizzati in modo responsabile e appropriato secondo le
informazioni riportate nell'stichetta, Non mescolare insieme candeggina e aliri prodotti per la
pulizia e la disinfezione: cié pud causare fiuni che possono essers molto pericolos se inalati.

Tutti i detersivi €1 disinfettanti devono essers tenuii fuori dalla partata dei bambind.

L accaparramente di disinfettanti o altri materiali per la disinfezione pud comportare la carenza
di prodotti che potrebbero invece essere utilizzati in situaziond particolarmente critiche.

Bisogna indossare semipre guanti adeguati per i prodotti chimici utilizzati durante la pulizia ¢ la
disinfezione, ma potrebbero essere necessan ulterioni dispositivi di protezione individuale (DPL
specie per 1 prodotti ad uso professionale) in base al prodotto.

Attivitd di sanificazione in ambiente chiuso

Se il posto di lavore, o l'azienda non sono occupati da almeno 7-10 giomi, per riaprire l'area sard
necessana solo la normale pulizia ordinatia, poiché il virus che causa COVID-19 non s5i € dimostrato
in grado di sopravvivere su superfici pit a lungo di questo tempo neppure in condizioni sperimentali
(vedi tabella 1).

La maggior parte delle superfici ¢ degli oggett necessita solo di una normale pulizia ordinaria.

Interruttori della luce e maniglie delle porte o altre superfic: e oggett frequentemente toccati
dovranno essere puliti ¢ disinfettati utilizzando prodotti disinfettanti con azione virucida,
autorizzati dal Ministero della salute per ridurre ulteriormente il rischio della presenza di germi su
tali superfici e oggetti. (Maniglie delle porte, interruttori della luce, postazion di lavoro, telefoni,
tastiers e mouse, servizi igienici, rubinett ¢ lavandini, maniglie della pompa di benzina, schermi
tattili.)

Ogni azenda o strutiura avid superfici £ oggett diversi che vengeno spesso toceati da pil persone.
Disinfetiare adeguatamente queste superfici e questi oggetti.

Pertanto;

Pulire, come azione primaria, la superficie ¢ 'oggetto con acqua e sapone.

Diginfettare se necessario utilizzando prodotti disinfettanti con azione virucida autorizzati ,
evitando di mescolare insieme candeggina o altri prodott per 1a pulizia e la disinfezione,

Rimuovers 1 materiali morbidi ¢ poresi, come tappeti & sedute, per ridurre i problemi di pulizia e
disinfezione.

Elimvinare elementi d’arredo inutili € non funzionali che non garantiscono il distanziamento
sociale tra le persone che frequentano gli antnenti {lavoratori, ¢lienti, forniton)

Le seguenti indicazioni possono ajutare a scegliere i disinfettanti appropriati sulla base del tipo di
materiale dell’oggetto/superficie; si raccomanda di seguire le raccomandazioni del produttore in
merito a eventuali pericoli aggiuntivi e di tenere tutti i disinfettanti fuori dalla portata dei bambim:

&) materiale duro ¢ non porase oggetti in vetro, metallo o plastica

preliminare detersione con acqua & sapone;
utilizzare idonei DPI per applicare in modo sicuro il disinfettante;

utilizzare prodotti disinfettanti con azione virucida autorizzati {vedi note 8 e 9%;



b) materiale morbide & paroso o oggetti come moquette, tappeti o sedute

[ materiali mortidi e porosi non sono generalmente facili da disinfettare come le superfici dure e non
porose. 1 materiali morbidi e porosi che non vengono frequentemente toccati devono essere puliti o
lavati, seguendo le indicazoni sull'etichetta dell'articolo, utilizzando la temperatura dell'acqua pin
calda possibile in base alle caratteristiche del materiale. Per gli eventuali arredi come poltrone, sedie
e panche, se non € possibile rimuoverle, si pud procedere alla loro coperfura con teli rimovibili
monouse o lavabili,

Procedure di pulizia e sanificazione per ambienti esterni di pertinenza
E necessario mantenere le pratiche di pulizia e igiene esistenti ordinariamente per le aree esterne.

Nello specifico, le aree esterne richiedono generalmente una tiormale pulizia ordinaria e non
richiedono disinfezione.

Alcune aree esterne e strutture, come bar e ristoranti'', possono richiedere azioni aggiuntive, come ad
esempio disinfettare superfici dure quali tavoli, sedie, sedute all'aperto e oggetii spesso toccati da pilt
persone.

Non ¢ stato dimostrato che spruzzare il disinfettante sui marciapiedi e nei parchi riduca il rischio di
COVID-19 per il pubblico, mentre rappresenta un grave danno per I'ambiente ed il comparto
acquatico'?,

Tipologla di disinfettanti

Ad oggl, sul mercato, sono disponibili diversi disinfettanti autorizzati che garanbscono |’azione
virucida. Nel rapporto 1SS COVID-19 n,19/2020° sono riportati tutti i principi attivi idonei, con le
indicazioni all "uso. 8i raccomanda di attenersi alle indicazioni d’uso riportate in etichetta.

Le concentrazioni da utilizzare ¢ i tempi di contatio da rispettare per ottenere una efficace azione
disinfettante sono dichiarati sull’efichetta apposta sui prodotti disinfettanti stessi, sotto la
responsabilitd del produttore. Quest’ultimo, infatti, deve presentare test di verifica dell’efficacia
contro uno o pill microorganismi bersaglio per 1'autorizzazione del prodotto PMC o del prodotto
biocida. Le informazioni relative a principiofi attivo/i & sua concentrazione, microrganismo bersaglio
& tempi di azione riportati in etichetta sono oggetto di valutazione da parte dell’ Autoritid competente
che ne emette 1'autorizzazione. Pertanto, la presenza in  etichetta del numero di
registrazione/autorizzazione (PMC/Biocida), conferma 1'avvenuta valutazione di quanto presentato
dalle imprese su composizione, stabilita, efficacia e informazioni di pericolo.

Organismi nazionali ed intemazionali e i dati derivanti dai PMC attualmente autorizzati suggeriscono,
come indicazioni generali per la disinfezione delle superfici, a seconda della mairice interessata, i
principi attivi riportati in Tabella 2

' Dacumento tecnico su ipotesi di rimodulazione delle misure contenitive del contagio da SARS-CoV-2 nel settore della
ristorazione hitps:/fwww inail it/ce/internet/comunicazione/pubblicarioni/catalogo-genernle/pubbl-doc-tecnico-ipoiesi-
rimad-misure-comt-ristorazione-covid-2.html

12 Circalare Mindstero 9355-18/03/2020-I4GPRE: Parere [55 - Oggetto: Disinfezione degli ambienti esterni ¢ utilizzo di
disinfestanti (ipoclorito di sodio) su superfici stradall & pavimentazione urbana per la prevenzione della tasmissione
dell’infezione da SARS-CoV.-2



Tabella 2

Superfici in pigira, Detergente neutro e disinfettante virucida - sﬁinﬁp?cﬁritu_ 0 %o

metalliche o in vetro etanolo {alcol etilicn) al 7% o altra concenirazione, purché sia

escluso il legno specificato virucida

Superfici in legno Detergente neutro ¢ disinfettante virucida {contro i vieus) a base di
etatolo (7] 0 ammon quaternan {es. cloniro di benzalconic;
DDOAC)

Servizi Pulizia con detergents e disinfezione con disinfettante a base di

sodio ipoelodto almeno allo 0.1% sodia ipoclorto

Tessili {es. cotene, lino) Lavaggio con acqua calda {70°C-90°C) & normale detersivo per
bucato; ix afternativa: lavaggio a bassa temperatura con candegging
o aliri prodott! disinfettanti per il bucato

Nel caso sia necessario effettuare interventi in ambienti di rilevante valore storico {es. luoghi di culto
con presenza di opere rilevanti per il patrimonio artistico}, va tenuto conto della linea guida elaborata
per 1l trattamento del patrimonio archivistico € librario nel corso della Pandemia COVID-12 (Istitato
Centrale per la patologia degli Archivi e del Libro del MIBACT').

Abbigliamento e materiali tessili

Nell’ambito dell”altuale momento emergenziale si prospetta la necessitd di riaprire in totale sicurezza
ambienti non frequentati prima della ripresa delle attivita, e ambienti complessi quali potrebbero
essere 1 negozi di abbigliamento, Se¢ il posto di lavoro, o 'azienda non sono occupati da almeno 7-10
glomi, per riaprire l'area saré necessaria solo la normale pulizia ordinana, poiché il virus che causa
COVID-19 non si ¢ dimostrate in grado di sopravvivere su superfici pil a lango di questo tempo.
{vedi tabella 1)

Dopo la ripresa dell’attivita, per gli ambienti chiusi sottoposti a notevoli afflussi di pubblico &
contenenti materiali con esigenze di disinfezione agginntive per i capi di abbighamento, & opportuno
programmare trattamenti giornalieri, ¢ comunque a cadenza regolare definita.

« [l rispetto di alcune buone prassi previste per il comportamento delle persone (uso di guanti e
dispenser con gel idroalcolici all’ingresso delle cabine di prova, impedire contatto ¢on la merce
esposta senza guanti) potenzierebbe gli effetti della samficazione periodica dei locali; insieme
limiterebbero la diffusione del virus anche nel caso in cui nei negozi di abbigliamento fosse offerta
la possibilitd di indossare il capo per prova.

+ ] camerini devono essere sanificati {puliza e disinfezione delie superfici esposte) in ragione della
frequenza del lore utilizzo.

+ [l vapore secco sembra essere 1l metodo consigliabile per la samficazione degli abiti.

+ L'utilizzo di prodotti chimici & scoragpiato per motivi legati alla stabilita dei coler, alle
caratteristiche delle fibre ed al potenziale impatio eco tossicologico.

+ Le radiazioni ionizzanti sono difficilmente esportabili a livello di attivitd commerciale: le lampade
UV-C potrebbero essere un buoti compromesso per costo-efficacia e rapidita d'uso, ma non per
tutti i capi d’abbigliamento (ad es., & sconsigliato per biancheria trattata con shiancanti ottici ¢ per
abiti in fibre naturali dai colon accesi o intensi).

» Il lavapgio dei capi, sia in acqua con normall detergenti oppure a secco presso le lavanderie
professionall, & certamente una buona prassi in grado di rispondere alle esigenze di sanificazione,
ma rappresenta un processo di manutenzions straordinario,
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Procedure di sanificazione riconducibili a OZONO, CLORO ATTIVO generati in-sita,
PEROSSIDO IPIDRCGGENO applicate mediante vaporizzazione/aerosolizzazione

Tali procedure di sanificazione, non assimilabili a interventi di disinfezione, sono descritte nel
Rapporto 1S5 COVID-1% n, 25 del 15/05/2020°, Nel Rapporto sono anche riporiate dettagliate
indicaziemi per il loro corretto utilizzo'. Quesic sostanze generate in siti non sorlo autorizzate come
disinfettanti, € quindi attualmente non possono essere utilizzate in attivitd di disinfezione: solo al
terinine di una valutazione eventuaimente positiva da parte dell’Autorita sanitaria di idonea
documentazione tecnico scientifica che ne dimostri I'efficacia e la sicurezza, si potranno definire
sostanze disinfettanti & si potranno autorizzare sistemi di generazione in-sit.

Tali sostanze sono tutte caratierizzate da un profilo di rischio cntico che richiede il rispetto di
complesse e definite procedure di utilizzo utili a garantire da un lato l'efficacia dell'applicazione e
dall'altro la sicurezza degli operatori € la mtela deila salute pubblica; quindi tali sostanze sanitizzanti
devono essers impiegate esclusivamente da personale rispondente ai requisiti tecnico professionali,
defimti dalla normativa di settore citata nel documento™.

Pertanto, tali procedure possono essere utilizzate per finalitd di sanificazione, intesa in questo caso
come il complesso di procedimenti e operazioni aili a rendere sani determinati ambienti mediante la
pulizia e il controllo e il miglioramento della qualita dell’aria.

Le procedure di utilizzo delle sostanze samficanti possono essere complementari a procedure di
pulizia & ottitnizzazione ambientale, o essere integrate con attiviti di disinfezione: in questo ultimo
scenario, la procedura di sanificazione deve prevedere la preventiva disinfezione diretta delle
superfici esposte secondo il seguente ordine:

1, pubzia

2. disinfezione diretta delle superfici esposte con disinfettanti autorizzati

trattamento &i samficazione con sostanze generate in situ a completamento ed otiimizzazione
delle procedure di pulizia e disinfezione,

4. adeguata areazione dei locali.
11 Durettore generale

*#F to Dott. Giovanti Rezza

Per I'Ufficio 4:
Digit, P, Rossi

Dott. WL Alessi
Dolt 558 M. Lecee
Dott.ssa F, Ravaioli

*firma aufografe sostitiita o mezzo stampa, ai sensi dell 'art, 3, convna 2, del d. Lgs, N, 3947993

'* 11 Rapporto IS5 COVID-19 n. 25 specifica quanto segue: Per I'ozono, il suo utilizzo deve avvenire in ambienti non occupali
e debitameante confinaii ed & pertanto preferibile eseguive |vattamenti nelle ore natturng in mada che alla ripresa del lavars
{a quaniita Jf ozono ambientale 5§ trovi entro i limift di sicurezza sanifaria. Pe il cloro attive, o cause defl elevan instabifind
del principio artive, mon é consighiate D'utilizze del prodotic igiemizzante al di fuori fuon in divelta connessione con la
macching gengraivice) dzl sistema & produzione in situ. Per il perossido dl 1dvegena, considerate la classificazione del
principio altive, comie anche il metodo i applicarione, utilizza df perossido d'idrogeno vapoarizzato/aerosolizzato é ristretto
ai sl operatori professionali, Per | trattamenti andvanno perianfo asservale le precausiont del caso (D lgs. 8122008) ed ¢

inoltre necessario rigpetiore | lempi per {'occesso ai locali e § tempi df decadimento,

'*Legge 25 gennaio 1994 a. 82; Decreto MISE del 0707419497 n. 274, modificato dalla Legge 2 aprle 2007 o. 40
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OGGETTO: Polmonite da nuove coronavirus COVID-1% — ulteriori informazieni e precauzioni ed
indicazioni operative su utilizzo DPI.

11 Consiglio dei Ministri ba deliberato, in data 30 gennaio 2020, lo state di emergenza nazionals,
per la durata di mesi sei, in conseguenza del rischio sanitario connesso all’infezione da virus SARS-CoV-
2 ¢ ha individuato il Capo del Dipartimento della protezione civile quaie Commissario straordinario cui &

stato affidato il coordinamento degli interventi urgenti necessari a fronteggiare "emergenza sul territorio
nazionale.

L’art. 2 dell'Ordinanza del Capo della protezione civile (OCDPC) n. 630 del 3 febbraio 2020 ha
istituito i1 Comitato tecnico-scientifico, di cui il medesimo si avvale per il necessario supporto alla
realizzazione degli interventi previsti

Sono stati pubblicati sulla Gazzetta Ufficiale il decreto legge 23 febbraio 2020, n. 6 (Misure urgent
in materia di contenimento e gestione dell ‘emergenza epidemiologica da COVID-19) e i decreti del
Presidente del Consiglio dei Ministridel 23 febbraio, del 1 marzo, del 4 marzo, del & marzo, del 9 marzo e
da ultimo dello scorse 11 marzo 2020 contenente “Disposizioni aftuative del decreto legge 23 febbraio

2020, 1. 6, recante misure urgenti in materia di contenimento ¢ gestione dell'emergenzu epidemiologica
da COVID-19",

Il 21 febbraio 2020 il Ministro della Salute ha emanato I’Ordinanza pubblicata nella Gazzetta

Ufficiale n. 44 del 22 febbraio 2020 contenente “Ulteriori misure profilattiche contro la diffusione della
malatiia infettiva COVID.19",

Inoltre nella giomnata del 22 febbrajc 2020 il Ministero della Salute ba emanato la circolare n. 5443
contenente “COVIL 19, Nuave indicazioni ¢ chiarimenti” che aggiorna le indicazioni sulla gestione dei casi
nelle strutture sanitarie, Putilizzo dei dispesitivi di protezione individuale e le precauzioni standard di
biosicurezza. La definizione di caso e di contatto stretto ¢ stata da ultimo aggiornata con circolare del
Ministero della Salute n. 7922 del 9 marzo 2020.

Con il Decreto Legge 2 marzo 2020, n. 9 ¢ segnatamente all’art. 21 sono state adottate misure per
la profilassi del personale delle Forze di polizia, delle Forze armate ¢ del Corpo nazionale dei vigili del
Fuoco e al personale dell’ Amministrazione civile dell’interno che opera presso le Commissioni territoriali
per il riconoscimento della protezione internazionale, prevedendo I'adozione di apposite linee guida ai fine

di garantire le misure precauzionali per tutelare la salute la profilassi degli appartenenti impegnati in servizi
di istituto.

Per quanto applicabili andranno adottate le disposizioni conterute nel protocollo condiviso di

regolamentazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli
ambienti di lavoro, sottoscritto il 14 marzo 2020,

Il DPCM & marzo 2020 raccomanda applicazione defle seguenti misure igienico-sanitarie:
@ lavarsi spesso le mani facendo uso di soluzioni idroalcoliche;
@ gvitars il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute;
@ evitare abbracei e strette di mano;

@ mantenere, nei contatti sociali, una distanza interpersonale di almeno un metro;

[ ]



@ igiene respiratoria {starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le
secrezioni respiratorie)

@ evitare |'uso promiscuo di bottigie e bicchieri, in particolare durante 'attivita sportiva;

e nontoccarsi occhi, nazo e bocca con le mani;

@ coprirsi bocca € naso se si starnutisce o si tossiscs;

@ non prendere farmaci antivirali né antibiotici a meno che siano preseritti dal medico;

o pulire le superfici con disinfettanti a base di ¢loro o di aleol;

@ usare lq mascherina solo se si sospetta di essere malati o se si presta assistenza a persone malate;

Inoltre € obbligatorio rimanere al proprio domicilio in presenza di sintomi simil-influenzali (febbre
superiore a 37,5 °C, tosse, raffreddore, mal di gola. difficolta respiratoria, malessere), non recarsi al pronto
soccorso o presso gli studi medici ma chiamare al telefono il medico di famiglia, la guardia medica o il
numero verde regionale, Utilizzare i numeri di emergenza 112/118 soltanto se strettaments necessario,

Il rischic di contagio per gli operatori di polizia locale e per il personale amministrativo deve essere
valutato dal datore di lavoro in collaborazione col medico competents, tuttavia, in linea generale, pud essers
assimilate a quello della popelazione generale, richiedendo il rispetto della distanza di sicurezza
interpersonale di almeno un metro, Qualora, durante I’esercizio della propria attivitd, non possa essere
garantita una distanza interpersonale di almeno un metro, il personale dovra essere munito di mascherina
chirurgica. Tutto il personale dovrd ricevere apposita formazione sull’uso € smaltimento dei DPI.

Nel lavarsi le mani gli operatori avranne cura di:

v svolgere aceuratamente le seguenti procedure on una durata complessiva tra 140 e i 60 secondi:

Mmoo

Lh

9.

bagnarsi le mani con "acqua,
applicare una quantitd di sapone sufficiente per coprire tutta la superfice delle mani,
frizionare le mani palmo contro palmo,

portare il palmo destro sopra il dorso sinistro intrecciando le dita tra loro e poi ripetere
I’operaziong portando il palme sinistro sopra il dorso destro intreceiando le dita tra di loro,

portare il palmo destro contro il palmo sinistro intrecciando le dita tra di boro,
portare il dorso delle dita contro il palmo opposto tenendo strette e dita tra di loro,

eifettuare Ja frizione rotazionale del pollice sinistro stretto sul palno destro e poi la frizione
rotazionale de] pollice destro srero sul palmo sinistro,

effettuare la frizione rotazionale, in avanti ed in dietro, con le dita dells mano destra strette
tra loro nel palmo sinistro e poi la frizione rotazionale, in avanti ed in distro, con le dita della
mano sinistra strette tra loro nel palmo destro,

risciacquare accuratamenite le mani con "acqua;

v’ asciugare accuratamente le mani con una salvietta monouso;

¥ chiudere il rubinetto facendo uso della salvietta mono uso utilizzata per asciugarsi le mani.

Per gli operatori impiegati nei servizi sul territorio & necessario avere una particolare attenzione
nell’ipotesi operativa di “fermo - arresto” di una persona che manifesti una sintomatologia respitatoria
(tosse starnuti difficolta respiratoria).

in tale ipotesi operativa si suggerisce di:

# fare indossare alla persona fermata una mascherina chirurgica per evitare la dispersione di
gocciolme;

> indossare un paio di guanti monouso & una mascherina chirrgics o, qualora non disponibile, FFP2,
un camice mwonouso, protezione facciale;



# lavarsi le mani dopo il contatto con la persona sospetta;
7 pulire con disinfettanti a base di elore o alcol le superfici potenzialmente contaminate.

Nell'effettuare i controlli dei veicoli gli operatori avranno cura di avvicinarsi al conducente solo per
farsi consegnare i documenti e poi allontanarsi con immediatezza onde distanziarsi di almeno un metro dal
soggetto controllato e contestualmente operando in modo di essere costantemente coperti dal

“copattugliante” secondo le consuste tecniche operative insegnate in occasione delle sessioni di
addestramento.

Qualora si debba procedere a sottoporre all’alcoltest un conducente I'operatore addetio dovra
mndossare i guanti monoso & la mascherina di protezione delle vie respiratorie tipo FEP2 o, qualora non
disponibile, una mascherina chirurgica, e si posizionera di flanco al soggetto controllato in modo di non
essere investito da eventuali goccioline salivali ¢ colpi di tosse rilasciati dal soggetto controllato in fase di
soffiaggic nel misuratore. Analoghe precauzioni gli operatori dovranno adotiare nel caso sottopongano il
conducente o altro fermato al pre test per la ricerca dell’assunzione di sostanze stupefacenti o psicotrope.

Finito 'utilizzo gl operatori avranno cura di pulire le attrezzature con disinfettanti a base di cloro
© alcol e di eliminare i dispositivi di protezione individuale {DPI) monouso secondo la normativa vigente,
e di provvedere zlla sanificazione dei DPI riutilizzabili.

Le rispettive amministrazioni provvedono alla pulizia giomaliera e sanificazione periodica dei locali
seguendo le indicazioni della circolare del Ministero della Salute n. 5443 del 22 febbraio 2020 e del
protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto ¢ il contenimento della diffusione
del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro sottoscritto il [4 marzo 2020.

Nel casc di presenza di una persona con COVID-19 all’interno dei locali del comando, si procede

alla pulizia e sanificazione dei suddetti locali secondo le disposizioni della circolare n. 5443 del 22 febbraio
2020 del Ministerc delia Salute nonché alla loro ventilazione.

Gli operatori, nel caso di interventi a supporto del personale sanitario operante in caso di sospetta
infezione da COVID-2019, avranno cura di limitarsi a garantire il contesto di sicurezza e operativitd del
personale sanitario, senza aloun intervento diretto sul soggetto con sospetta infezione.

Eventuali azioni coercitive sul soggetto con sospetta infezione sono riservate a operatori, ovvero
alle Forze di polizia che indossano idenel DPI {guanti monoso, mascherina di protezione delle vie
respiratorie tipo FFP2, tuta monouso) nonché il casco operativo con visiera calata.

Il personale amministrativo addetto agli uffici “Accertamenti e notifiche” avra cura di seguire
anzloghe precauzioni nell’operare ed in particolare mantenersi a una distanza di almeno un metro dal
soggetto interessatp per la redazione degli atti amministrativi ed avendo cura di lavarsi le mam
frequentemente ¢ dopo ogni contatto interpersonale utilizzando acqua ¢ sapone o prodotti disinfettanti a
base di soluzioni alcoliche. Dovranno essere limitati al massimo gli spostamenti all'interno degli uffici;
dovra altresi essere contingentato 1'accesso agli stessi da parte dell’utenza,

[l Direttore Generale della Prevenzione
*F.to Dott. Claudio D' Amario
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Oggetto: Circolare del Ministero defla salute del 29 aprile 2020 recante *Indicazioni
operative relative alle attivita del medico competente nel contesto delie misure per il
contrasto e il contenimento della diffusione del virus SARS-CoV-2 negli ambienti di
lavoro e nelia collettivitd”™
Aggiornamenti e chiarimenti, con particolare riguardo ai lavoratori ¢ alle
lavoratrici “fragili”.

1. Premdcssa

Con le indicazioni operative in oggetto, la scrivente Direzione Generale della prevenzione
sanitaria ha inteso soffermarsi sul ruolo del medico competente, in particolare al sensi dell"articolo
25 del decreto legislativo 9 aprile 2008. n. Bl e successive modificazioni, rilevando ['opportunité che
lo stesso. nel contesto generale di ripartenza delle attivita lavorative in fase pandemica. andasse a
supportare il datore di lavoro nella atwazione delle misure di prevenzione e protezione gid richiamate
nel Protocolio condiviso di regolazione delle misure per il conirasto e il contenimenio della diffusione
del virts Covid-19 negli ambienti di favoro del 24 aprile 2020 |, & quindi in ossequio a quanto previsto
dall’articole 28 riguardo alla valutazione dei rischi. nello specifico per quanto concerne I"integrazione
del DVR.

Nell'atiuale fase, continua a rilevarsi fondamentale la sorveglianza sanitaria, in particolare in
riferimento alla opportunita di contestualizzare in tempo ulile le diverse tipologie di misure di
contenimento del tischio da SARS-CoV-2 rispetto alle singole realtd produttive, tenendo conto dei
dati sull'andamento epidemiologico nel relativo contesto territoriale.

1 hptps: A lavoro. gov. It notizie/Docu ments/Prok
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2. Contesto normativo di riferimento

Nello spirito dell'approccio integrato tra le figure della prevenzione delineato dal citale
decrelo legislativo n. 8172008, fermi restando gli strumenti approntati durante la fase emergenziale.
resta fondamentale il quadro normativo di riferimento di settore, ¢ in particolare:

- Iart. 5, comma 3. della legge 20 maggio 1970 n. 300 (Statuto dei lavoratori), recante
Accertamenti saritari, @i sensi del quale: “Sano wetali accertementi da parte efe! datore df lavore
siblar idoneitds e sulla infermitd per malattia o infortunio del lavoratore dipendenie. I coniroito defle
assenze per infermitg pud essere effetfuato softamto oftraverso § servizi ispetiivi depli istitufi
previdenziali competenti, | guali sono tenuli d compierlo quando if datore di favora fo richieda. 1
dators di lavore ha facolts di far controliare la idoncitd fsica del lavoratore der perte df enti pubblici
ed istifuti specializzati di diritto pubbfico™:

- le disposizioni di cui alla sezione V del Capo 1l - Gestiore della prevenzione nei froghi di
fevore del decreto legislativo n, 81/2008, e, in particolare, I"articolo 41.

Tali norme delineano gli strumenti di sorveglianza sanitaria fondamentali anche per il
miglioramento continuo ¢ il mantenimento nel tempo dell’efficacia delie misure di contenimento.
integrando anche un valido sistema di verifica della presenza di condizioni di fragilita del
lavoratore/della lavoratrice dipendente, demandando al medico competente e ai servizi ispettivi degli
enti pubblici e degli istituti specializzati I'accertamento della idoneita del lavoratorefdella lavoralrice
all"espletamentio della mansione.

3. Lavoratori e lavoratrici fragili

3.1 Concetto di fragilita

In merite alie “situazioni di particolare fragilita” rilevate dal Profocollo condiviso del 24
aprile 2020 citato in Premessa, le “Indicazioni operative™ del Ministero delia salute del 29 aprile
20207 sotielineavano | opportunita che il medico competente fosse coinvolto nella identificazione dei
soggetti con particolari situazioni di fragilith, raccomandando di porre particolare atienzione ai
soggetti fragili anche in relazione all’etd. All’epoca. in merito a tali situazioni di tragilitd, i dat
epidemiologici rilevavano una maggiore fragilita nelle fasce di etd pil elevate della popolazione (>33
anni di eta). nonché in presenza di co-morbilita tali da caratlerizzare una condizione di maggiore
lischio. come riporiato nel Documento Tecnico sulla possibile rimodilozione detle misure di
confenimento def contagio da SARS-CoVV-2 nei luoghi di favore e stratégie ai prevenzione. approvato
dal Comitato Tecnico Scientifico, di cui ali’GCDPC n. 630 del 2020. e pubblicato dall INAIL in data
23 aprile 2020

I dati epidemiologici recenti hanno chiaramente mostrato una maggiore fragilith nelle fasce di
etd pill elevate della popolazione in presenza di alcune tipologie di malattie cronico degenerative (ad
es. patologie cardiovascolari, respiratorie € dismetaboliche) che. in caso di comorbilita con Vinfezione
da SARS-CoV-2. posseno influenzare negativamente la gravita e I"esito delfa patologia,

Nello specifico, i dati pitt consolidati prodotti dal sistema di sorveglianza epidemiologica
gestito dall’lstituto Superiore di Sanith nonché quelli derivanti dall’analisi secondaria sulle cartelle
sanitarie dei pazienti deceduti, hanno messo in evidenza i seguenti aspetti:

_ il rischio di contagio da SARS-CoV-2 non ¢ significativamente differente nelle difterent

fasce di eta lavorativa:

I CIRCOLARE DEL BAIMISTERG DELLA SALUTE “Indicazioni operative ECC." del 29 aprile 2020, . 14815




- il 96,1% dei soggetti deceduti presenta una o pil comorbilith e precisamente: il 13,9%
presentava una patologia, i 20,4% due patologie, il 61.8% prescntava tre 0 piu patologie;

- |e patologie pill frequenti erano rappresentate da malattie cromico-degenerative a carico
degli apparati cardiovascolare, respiratorio, renale ¢ da malattie dismetaboliche;

. I’andamento crescente dell’incidenza della mortalitd all aumentare dell’eta & correlabile
alla prevalenza maggiore di 1alj patologie nelle fasce pit elevate dell’eta Javorativa:

- in aggiunta alle patologie sopra indicate, sono state riscontrate comorbilita di rilievo, quali
quelle a carico del sisterna immunitario € quelie oncologiche, non necessariamente

correlabili all*aumentare dell eta.

Tali evidenze sono coetenti con Ia letteratura scientifica prevalente e con i pronunciamenti di
alcune tra le pit importanti Agenzie regolatorie internazionali-

1| concetto i fragilith va dunque individuato in quelle condizioni dello stato di salute del
lavoratore/lavoratrice rispetto alle patologie preesistenti che potrebbero determinate, in caso di
infezione, un esito pil grave o infausto € pud evalversi sulla base di nuove conoscenze scientifiche
sia di tipo epidemiclogico sia di tipo clinico.

Con specifico rifetimento all’eta, va chiarito che tale parametro, da solo, anche sula base delle
evidenze scientifiche, non costituisce elemento sufficiente per definire uno stato di fragilita nelle
fasce di eta lavorative. Peraltro, se quale parametro venisse individuata la sola etd, non sarcbbe
necessaria una valutazione medica per accertare 1a condizione di fragilita: non &, infatti, rilevabile
alcun automatismo fra le caratteristiche anaprafiche e di salute del lavoratore ¢ la eventuale
condizione di fragilita; in tale contesto, la “maggiore fragilita” nelle fasce di eth pid clevate della
popolazione va intesa congiuntaniente alla presenza di comorbilita che possone infegrare una
condizione di maggior rischio.

Tale evoluzione delle evidenze in tema di fragilita in caso di possibili infezioni da SARS-
CoV-2 & stata altresi recepita nel Rapporto 185 COVID-19 n. 58 del 22 agosio 2020°, pubblicato a
cura di 188, INAIL, Ministero della salute & Ministero deil’istruzione. in collaborazione con Regione
Emilia-Romagna e Regione Veneto € la Fondazione Bruno Kessler, e approvato dalla Conferenza
Unificata ai sensi dell’art. 9. comma 1, del d.lgs. 28 agosto 1997, n. 281 (Rep. Atti n. 108/CU del 28
agosto 2020}

32  Indicazioni operative

Al lavoratori e alle lavoratrici deve essere assicurata la possibilitia di richiedere al datore di
lavoro |"attivazicne di adeguate misure di sorveglianza sanitaria, in ragione dell’esposizione al rischio
da SARS-CoV-2. in presenza di patologie con SCarso compenso clinice (a sole titolo esemplificativo.
malattie cardiovascolari, respiratorie. mietaboliche}.

Le eventuali richieste di visita dovranno essere corredate della documentazione medica
relativa aila patologia diagnosticata (con modalita che garantiscano la protezione della riservatezzal.
a supporto della valutazione del medico competente.

Anche nella ipotesi in cui i datori di lavoro, ai sensi dell*articolo 18, comma 1, lettera a), del
d.lgs. n. 8172008, non sono tenuti alla nomina del medico competente per I*effetiuazione della
sorveglianza sanitaria (ad es., in alcuni casi, Te scuole), dovra essere assicurata al lavoratorefalla
lavoratrice la possibilita di richieders 4l datore di lavoro Iattivazione di adeguate misure di
sorveglianza sanitaria, in ragione dell"esposizione al rischio da SARS-CoV-2, in presenza di
patologie con scarse COMpenso clinico.

In quest’ultime caso, ferma restando la possibilita per il datore di lavoro di nominare
comunque il medico competente, in base alla valutazione del rischio. ai fini della massima tutela dei
lavoratori fragili, su richiesta del lavoratore o della lavoratrice. ai sensi dell*articolo 5, comma 3, delia
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legge 20 maggio 1970. n. 300, il datore di lavoro potra inviare il lavoratore o la lavoratrice a visita
presso enti pubblici e istituti specializzati di diritto pubblico. tra 1 quali:
_  I'INAIL, che ha attivato una procedura specifica per tale tuteln, avvalendosi delle proprie
strutture territoriali:
- le Aziende sanilarie locali;
- idipartimenti di medicina legale e di medicina del lavoro delle Universita.

| predetti enti si conformeranno alle indicazioni operative di cui alla presente circolare.

3.3 Contenuti del gindizio medico-legale

Ai fini della valulazione della condizione di fragilita, il datore di lavoro dovra fornire al
medico incaricalo di emettere il giudizio una dettagliata descrizione della mansione svelta dal
lavoratore o dalla lavoratrice ¢ della postazione/ambiente di lavoro dove presta |'attivita, nonché le
informazioni relative all’integrazione del documento di valutazione del rischio, in particolare con
fifecimento alle misure di prevenzione e protezione adottate per mitigare il rischio da SARS-CoV-2.
in attuazione del Protocoilo cordiviso del 24 aprile 2020.

All'esito di 1ale valulazione, il medico esprimera il giudizio di idoneitd fornendo, in via
priotitaria, indicazioni per I'adozione di soluzioni maggiormente cautelative per la salule del
iavoratore o della lavoratrice per fronteggiare il rischio da SARS-CoV-2. riservando il giudizio di
non idoneila temporanea solo ai casi che non consentano soluzioni alternative.

Resta ferma la necessita di tipetere periodicamente la visita anche alla luce dell’andamento
epidemiologico e dell*evoluzione delle canoscenze scientifiche in termini di prevenzione, diagnosi e
cura.

4. Istanze ev art. 33 del decreto legge n. 34 del 2020 pendenti al 31.07.2020

[ *articolo 83 del decreto-legge 19 maggio 2020, n. 34, convertito, con modificazioni, dalla
legge 17 luglio 2020, n. 77, ha introdotto - fino alla data di cessazione dello stato di emergenza per
tischio sanitario sul territorio nazionale - la “sotveglianza sanitaria eccezionale™, assicurata dai datori
di lavoro pubblici e privati per i “lavorafori maggiormente espasti a rischio di contagio, in ragione
dell 'etdr o defla condizione di rischio derivante da immmmodepressione. anche da patologia COVID-
19. o da esiti di patologie oncologiche o dallo svolgimento di terapie salfvavita o comungue da
morbilits che possono caraiterizzare uno Moggiore rischiositir.

1l medesimo articolo ha altresi previsto, per i datori di lavoro che non sono tenuti alla nomina
del medico competente (ai sensi dell’articolo 18, comma 1. lett. af, del d.1gs. n. $1/2008). che o]
ferma restando la possibitita di nominarne uno peril peripdo emergenziale. la sorveglianza sanitaria
eccezinnale [...] pué essere vichiesto ai servizi territoriali delt " INAIL che vi provvedona con propri
medici del lavoro, su rickiesia del datore di lavoro. {...J7.

il sopraggiunto decreto-Tegge 30 luglio 2020, n. 83. recante “Miswre urgenli connesye coft fu
ccadenza delly dichiarazione di emergenza epidemiologica du COVID-19 deliberata it 21 gennaio
2020" non ha prorogato quanto disposto dall‘articolo 83 del decreto-legge 19 maggio 2020, n. 34,
convertito, con modificazioni, dalla legge 17 luglic 2020. n. 77; la predetta disposizione cessa.
pertanto, di produrre effetti dal 1° agosto 2020 ai sensi dell*art. 1, comma 4. del menzionato decrete-
legge 30 luglio 2020, n. 83.

Allo stato. in ragione dei mutamenti del guadro normativo, le visite mediche richieste dai
lavoratori e dalle lavoratrici entro il 31 luglio 2020. ai sensi del menzionato articole 83 saranno
regolarmente svolte sulla base delle indicazioni operative iliustrate nella presente circolare e secondo
la disciplina speciale di cui al citato disposto normativo. Inoltre, I"accertamento medico-legale sulla
idoneita alla mansione sara svolto secondo i eriteri indicati al paragrato 3,
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5. Modalith di espletamento delle visite

Nellattuale fase, si ritiene opportuno tendere al completo — seppur graduale ~ ripristino delle
visite mediche previste dal decrelo legislativo n. 81 dei 2008, sempre a condizione che sia consentilo
operare nel rispetto delle misure igieniche raccomandate dal Ministero della salute e secondo quanta
previsto dall* Qrganizzazione Mondiale della Sanitd, nonché tenendo conto  deli’andamento
epidemiologico nel werritorio di riferinmento.

E comunque opportuno, laddove possibile. che le visite mediche si svolgano in una infermerta
aziendale o ambiente idoneo di metratura tale da consentire il necessario distanziamento fra il medico
e il lavoratare/lavoratrice soggelto a visita. con sufficiente ricambio d'aria e che permetla un adeguata
iziene delle mani. In occasione delle visite mediche & opportuno che anche il lavoratore indossi idanee
protezioni (maschering).

ln particolare, la programmazione delle visite mediche dovra continuare ad essere oTgAanizZata
in modo tale da evitare I'assembramento, ad esempio nell’'attesa di accedere alla visita stessa:
un’adeguata informativa deve essere preventivamente impartita ai lavoratori e alle lavoratrici.
affinché non si presentino alla visita con febbre efo sintomi respirvatori seppur lievi,

In linea generale, pOSSONG ANCOTA ES5CrE differibili, previa valutazione del medica incaricatg.
anche in relazione all andamento epidemiologico territoriale:

- la visita medica periodica (art. 41. comma 2. lett, b) del d.lgs. n. 8172008

- a visita medica alla cessazione del rapporta di lavoro. nei casi previsti dalla normativa
vigente (art. 41, comma 1. lett. €) del d.1gs. n. 81/2008).

Andrebbe altresi valutata con cautela 1'esecuzione di esami sirumentali che po3sano esporie 4
contagio da SARS-CoV-2, quali, ad esempio, le spirometrie, gli accertamenti di cui all’articolo 41,
comma 4, del d.lgs. n. 81/2008 e i controlli di cui allarticole 15 lepge n. 125/2001 qualora non
possano essere etfettuati in idonei ambienti e con adeguati dispositivi di proteziong.
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Destinatari del Rapporto

|l presente rapporto & destinglo alle istibuzioni scolastiche e del servizi educativi dellinfanzia nonché ai
Dipartimanti di Prevenziona del Servizio Sanitaro Naziohals & a tulti colora che potrebbars essere coinvolti nalla
risposta a livello di salute pubblica ai possibili casi e focolai di COVID-13 in ambito scolastico e dei sendzi
educafivi dell'infanzia,

Scopo del documento

Fornire un supporto operativo per la gestione dei casi di bambini con segnifsintomi COVID-19 corrslal e per
la preparazicne, il manitoraggio & |a risposta a potenziali focolai da COVID-19 collegati all'ambito scolastico ¢
dei senvizl educativi delllnfanzla, adettanda modalltd basate su evidenze sia buene pratiche di sanikh pubblica,
razionali, condivise e coerenti sul temitono nazionale, evitando cosi frammentazione ¢ disomogeneits.

A questa documents saranna comelat:

altri elementifiniziative di tipo informative/comunicativoformativo rivalt a vari target;

strumanti di indaging volli a frontaggiars la mancanza di avidenze scienlifiche & la relativa difficalty

di stimare il reale runlo che possone avers le attivita in presenza nelle scucle nella trasmissione d
SARS-Col-2.

Glossario
ATA Fersonale Amministrative Tecnico e Ausiliaric scolasticn
CTS Comitato Tecnice Scientifice
DDl Didattica Digitale Integrata
DdP Dipartimento di Prevenzions
OP! Disposilivi dt Proteziona Individuala
MMG Medico di Medicina Generale

PLS

Pediatra di Libera Scelta



Introduzione

La naperiura della scuola attualments prevista nel mese di settembre 2020 pone dal punte di wsta
epidamiclogico uh poasibila aurento del ischio della drcolazione del virus nalla comunita. La questions centrale
tlelle decisioni di riapertura scolastica non & se le sowle debbano ragrire o mena, ma pivtioste come procedere
con ©na riapertura scolastica pil sicura attraverso 1a compransicne e la consapevolezza dei ischi per la saluts
pubblica, non solo sul bambinl, sul personale scolastico & sui loro contatti sociali immediati, ma anche su un
aumento della trasmissione a livello di vinus comunitari,

Per conlrollarefmitigare queats possibilitd sono state gid considerate alcune misure di prevenzione in
thocumenti formali e in documenti tecnici del Comitato Tecnico Scientifica (CTS) inviati al Minlstro delllsinziane
{CTS, 28 maggio 2020; CTS, 22 giugno & successive specificazioni) che fomiscono e indicezieni per la riapertura
della scuala e del servizi sdycativl dellinfanzla, in Inea con 1a situazlens epidernlalagica e con le conoscenze
scientifiche finora disponibili,

Va sotfolingata che tulte queste misure possono ridume il fiachio di trasmissione in ambito scolastico, ma non
possono ezzerero. Pertanto, in una prespettiva di probabile circolaziens del vins a settembre, & necessana
sviluppara una strategia nazionale di risposta a svenbuali casi sospetti ¢ confermati che o si aspetta possano
avvenire ih ambito scolastien o che abhiana rpercussionl su di assa. Anche I3 sirategia di iepesta 2 eventuali
casi & focolai in ambito scolastico sard strettamente correlata alla situazione epidemiclegica. Le atuali strategie
di contenlmanta sono basale sulle conoscenze scienlifiche dizponibdli. Per walutare il possibile impatto
dell'epidemia in ambito scolastco & necessaric fare alcune Aflesstoni preliminari.

Una valutazione rigorosa dell’'sffetto di diverss strategis di gestions di SARS-Co-2 nelle scuole in tarmini di
intervent (chivsura preventiva, reafiiva, graduale’ ) e di iroger feccesst di assenteisme, incidanza di BARS-
CoV-2 nella popolazione generale, identificazions di casi sospetti? o cesi confermati) richieds la disponibilita di
dati su una sere di fattor che caratlerizzang la trasmissione di SARS-CoV-2 nelle scudle & Ira scuds &
popolazione gensrake {ad esempio, famiglie degll studenti).

E nala la trasmissibilit di SARS-CoV-2 nella popolaziona generals nelle diverse region italians (R0 circa 3
prime dell'identificazicne del paziente 1, con Ri rdotto a valord compresi tra 0.5 & 0,7 duranbe I [ackdown]
{Guzzetta et al., 2020; Riccardo et al., 2020; [stat &t al., 20200, Sono noti con una carta precisions bl | tempi
chiave che regolanc 1a trasmissione di SARS-CoV-2in ltalla (perada di incubazions, intervallo seriale, tempo da
sintomi & ospedalizzazions, tempo da ospedalizzazione ad ammissione in terapia irtensiva, periodo di degenza
in terapia intensiva, ecc.) (Careda et al., 2020; Lavezzo et al., 2020). Sono disponibili stime sulla probabilita per
eth di sviluppare sintomi, sintomi critici o morte, da cui emerge una probabilith melto inferiere dei bambini di
ammalarsi o morire a saguito dell'infezione da SARS-CoV-2 {Parez-Saez ot al. 2020, Verily st al, 2020; Polstt
etal. {a), 2020; Poletfi et al. {b), 2020; Wu et al,, 2020). E pravalente [lpotes! che i bambint, spacialments queli
sotto i 10 anni, espast al ischio di infszione, sviluppino 'infezione con minor probabiliti ispetto agli adulti e agli
anzianl, da cui gli auber] inferiscans che | bambinl possana trasmetlera mena linfazlens iepatto ad 2dulli e anziani
{Zhang &t al., 2020 Jing et al. 2020; Wu etal., 2020; Bi et al., 2020; Viner at al, 2020}, E infine nobe che la carica
virgle dl sintomatici e asinbomatlel non @& stalisticaments differsnte & guindi il potenziale di Irasmissions &
verosimilmente lo stesso (Cereda et al., 2020; Lavezzo et al., 2020; Lee etal. 2020). Inoltre aouni recent] shudi
hanno iportato una carica virele pil elevata nei bambini al di sotto dei 5 anni {Heald-Sargent &t a1, 2020)

Sono pert ancora diverse la incognite, di cui aleune cruciali, che non permattono al momento una solida
valutazione del'sfficacia dells diverse sirategie di interventa attraverso | madelli. [n prima luage, nen & nata l
trasmissibililh di SAR3-CoV-2 nells scucla, anchs s& cominciano ad essere disponibili descrizioni scientifiche di

1 ciod prima I8 singofa casse, poi ll grado - es. scunla pimanis o sacondaria - o aree delledifico a seconda ddle arpenizzazione ed infine
Firbery islitute — 0 su base geografica
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cutbreak in ambierdi scolastici in alti paesi {Stein-Zamir et al, 2020). Piu in generale, nen € neto quanta i bamiini,
pravalentements asintomalici, trasmetiano SARS-CoV-2 nspetto agli aduli, anche se la canca virale di
sinbomalticd e asintmatiel & quind 1| potanziale di trasmieslone non & statlsticaments diffarents.

Cluesto non permstie una realistica valutazione della trasmissicne di SARS-CoY-2 all'intemo delle scucle nel
contesto italiano. Non & Inokes pradicibie 1l livelle di rasmissions (R al mamento della faparhura dells scuole a
settembre.

Dopa malte setimans di continue calo dei casi & di valors di RE sotto 1a soglia di 1, 5i & nofato un aumento, a
parfire dall'Uktima seftimana di luglio, di Rt {con Rt vitlng ad 1) 3 segutta dellz magglar aperture nel nostro paese
del 4 & 18 maggio e del 3 giugno. Se da un [ato & evidente la migliorata capacita dei sistemi di prevenzions
nell'identifizars rapidamente i focalal, isclara i casi & applicare misurs di quarantena ai contali del casi, cosa che
contribuisce in modo determinante a manbenere 1a rasmissions sotto contralle, nen & nabe al momenhs dgitale sia
il livello di rasmissione, ad esempioin emini di nurmaro di focolai, ¢he | sistemi di prevenzions fiescono a gesting
efficacemente. E preveribile che gl scenar possana cambiare anche natevolments & seconda che si issca o
menc & mantenere Rt sotto-soglia. Un'ulteriore incertezza deriva dalla probabile co-circolazione del virus
dellinfluenza o altri virs responsabill di sindromi influenzali & parire dai mesi autunnali, che randerd
probabilmente pil complesse le procedurs di identificazione dei casi di COYID-19 e quincdi i tigger di applicazione
dells strategis. Un altro aspetta importants da considarare rguarda 'ath media dei casi & quindi 'impatto sul
sistema sanltaric. Recentemente & stata asservata un'importante decrescita delleth media del casi con
relativamente poche nuove ospadalizzazicni da COVID-19. Non & al momento chiaro se questo € un fenomenc
che pud pratrarst nel lempa o & semplicamenta davuto al basso livello di circolazione attuale che permette di
mantenere protette le categorie a rischio, ad esempic, gl anziani. E del tutto eviderte che lidentificazione di
sirategie di controflo oftimali dipendark dalla conoscanza di questo aspetio che ragola limpaito della trasmissions
nelle scunle sulla popolazione generale & quindi sulle categore a rischle,

Per quasli mofivi, non & al momsnto possibils sviluppare modalli previsionali solidi sull'effetto delle diverse
shrategie di lntervente, Questi modelli potranng essere sviluppatl man mane che si acaulsicd conoscenza su
questi aspetti specifici, dervants dagli studi proposti in guaesto documento o da studi condotl in altr passi o
raceolte dl evidenze scienttfiche agglomate & congensus da parts di istiluzioni intarnazionali.

I presente documento vuole fomire un supporo operativo ai decison e agli operator nel selters scolastico e
nei Dipartiment di Prevenziona che sane a pieno filele coinvelli nel monitoraggio & nella rsposta a casi
sospetivprobabil e confermati i COVID-19 nonché nell'atiuare strategie di prevenzione a livelio comunitario.



1. Preparazione alla riapertura delle scuole
in relazione alla risposta ad eventuali casi/focolai
di COVID-19

Ogn| scusla deve saquira e thdicazleni par la prevenzione dei cast COVID-19 del Ministero della Istruzions
{MI, del Ministero della Salute {MdS) e del Comitate Tecnico Scientifico {CTS). In pariicolare, | seguenti
documenti aggiomati rappresertans attuale rferimenta:

MI[: Documente per la pianficazione delle altivitd scolastiche, educalive e formative in tutte e [stiluzioni del
Sisterna nazionale di [struzione per I'anno scolastico 2020f2021 (2662020}

CTS; “lpotesi di imedulazione delle misure conkenitive nel settore scolastico e e modalita di ripresa dells
atlivita didattiche per il prossimo anno scolastica”, approvato in data 28/5/2020 & successivamentes aggionsate ||
22642020

Circolare . 18584 del 29 maggio 2020: “Ricerca e gestione dei contatli di casi COVID-19 {contact tracing)
ed App IMMUNI"

Rapparto 155 COVID-18 n, 1712020 Rev. - Indicazioni ad interim per Veffetluazione dellisolamanto & della
agsistenza sanitaria domiciiare nell'atheale contesto COVMID-18. Versione del 24 luglio 2020,

Al finl dell'identiflcazione precuce dei cas| sospetil & necassano prevedlers:
* unsistema di monitoraggio dello stato di salute degli alunni e del personale scolastice;

= [ calrvolgiments delle famigle nelleffetuare | controlle della tempertura coporea del
bambino'studente a casa ogni giomo prima di recarsi al servizio educativo dellinfanzia o a scuola;

¥ |3 misurazione della tamperatura camersa al bistgno {as. malare a scuola di vno studente o di un
operatore scolastics), da parte del personale scolasiico individuato, mediante 'uso di termometr che
non prevedono il contatto che andranno prevenlivamente raperili;

* |g collaborazione dei genitori nel contattare il proprio medico curante [PLS o MMG) per le operativita
connesse alla vahitazione dinica & allevertiale prescrizions del tampone naso-faringeo.

E inoltre necessario approntare un sistema flessitile per la gestions defla numerasity delle assenze per
classe che possea essera utflizzato per ideniificars sititazlont anomale per eccesso di assenze, per esempio,
attraverso il registro elettronico o appositi registri su cui fiassumers | dati ogni giomo.

81 raccomanda alle scucle & ai servizi educativi dell'infanzia di;

* jdentificare dei referenti scolasticl per COVID-19 adeguetamente formati sulle procedurs da seguire
{wedi capitolo 1.3.2);

» identificare dei referanti per l'ambilo scolastico all'intermne del Dipartimento di Prevenzions (DdP) della
ASL competents tanitoriaiments (vedi capitolo 1.3.1);

= {enere un registro degli alunni e del personale di dascun gruppo classe & di ogni contatto che, almeno
rell'ambito didattico e al di 14 della normals programmazions, possa intercorrare tra gl alunni ed il
persanale di class] diverse {es. regishrare le supplenze, oli spastamenti prowvison efo eccezionali di
studenti fra le classi etc.) per facilitare l'dentificazions dei contatli stretti da parie del DdP defla ASL
competents temitorialments;



= richiedera 1a collaborazione del geniton & inviare tempestiva comunicazione di eventuali assenze per
motivi sanitan n modao da rlevane oventuall custer di assenze nella stessa classe;

* richieders alle famiglia e agli operator scolastici la comunicazione immediata al dingente scolastico e
al referants scolasiica per COVID-19 nel case in cul, rispettlvaments, un alunne o un companente del
personale risultassero contatti stretf di un case confermate COVID-19;

v shahilira con il DdP un protecalle nel nspstto della privacy, per avvizars i genitor degli studanli contatt
stretti; particolare attenzione deve essere posta alla privacy non diffondencda nellambita suolastico
alcun elenco di contatf strett o di dati sensibili nel rspetto della GDPR 2016679 EU e alle prescrizion]
ded garante {d lgs 10 agosto 2018, n 101) ma famenda le opportune infermazioni sele al DdP. Quests
avrd anche il compito di informare, in cellaborazione con il diigente scolaskco, le famiglie dei
bambinifshedenti individuati come contatt stretli ed eventualments predisporre una informativa per gli
ubent e ¢ staff della scucla;

= provveders ad una adeguata comunicazione circa la necessith, per gli alunni & il personale scolastice,
di rimanere prasso | propria darlellio, contattands il prapia pediatra di libera scelts o medico di
famiglia, in caso di sintomatologia efo temperalura corporea superiore a 37,5°C. Siripertano di seguito
i sintomi pid comueni di COVID-19 nei bambini: fabbre, tosse, cefalea, sintomi gastrointestinali
(mauseafvomite, diamea), farngodinia, dispnes, mialgie, dnomeafcongestions nasale; sinbemi il
comuni nella popalazione ganerals: febbre, brividi, tosse, difficoltd respiratorie, perdita improvvisa
dell'alfzlta {anosmia) o diminuzlena dellalfalta (iposmiz), perdita del guste {ageusia) o skerazions del
gusto {disgeusia), inomeafcongestione nasale, farngodinia, diarea (ECOC, 31 luglio 2020);

= |nformare e senslbilzzare il pereonale scolastico sullimportanza di individuars pracacements eventual
seqnifsintomi & comunicari tempestivamente al referente scolastice per COYID-19;

»  slabilire procedurs dafinits per gestirs gli alunni e i personale scolastico che manifestano sintomi
mentre 50n¢ a scucla, che prevedone il igntro al proprio demicilic i prima possibile, mantensndeol
separati dagh aliri @ fornendo lore la necessaria assistanza utilizzando appositi DPY;

= jdentificare un ambiente dedicato all'accoglienza e fsalamento di svenbitali persone che dovesseno
manifagiare wna sintomatologia compatibile con COWID-19 (senza creare allarmismi o
stigrnatizzazianal. | minari non devana restare da seli ma con un adulto munito di DRI fine 3 quando
non sarannc afidati a un genitoreftutore legale;

= prevedste un piano di sanificazione straordinaria per larea di isolamento & per i lwoghi frequantati
dall'alunnafeomponents del personale scolastico sintomatich,

= condividere le procedure & le informazioni con il personals scolastico, | genitori £ gli alunni e provveders
alla formazione del personale,

= predispome nel piano scolastico per Didattica Digitale Integrata (CDM), previsto dalle Linee Guida, le
specifiche modallth di attivazione nei casi di necessit di contenimanta dal contagio, nonché qualera si
rendesse necessario sospenders nuovamente le atfivita didattiche in presenza a causa dells condizioni
epidemialogiche contingenti,

1.1 Peculiarita dei servizi educativi dell’infanzia {bambini 0-6 anni)

| servizi educativi dell'infanzie presentanc delle peculiarits didattichefeducative che non rendono possibile
l'applicazions di alcune misure di prevenzions invece possibili par studanti di etd maggiors, in particolars il
mantenimento della distanza fisica di almene un metro & Uso df mascherine. Questa & un aspelto che deve
sgsere tenuto in debita considerazione specialments nella identficazions dei soggetli che ncedonc nela
deflnizions di contattn stretto. Per tale motlve & raccomandata una didattica a piccoli gruppi stabili (sia per i
bambini che per gli educatori).



| napettn dedle nerme di distanziamento fislen & in ebiebiva che pud essere raggiunto sole compatibilmente
con il grado di autenomia e di consapevolazza dei mingri anche in considerazione dell'eta degli stessi. Pertanto,
Iz attivith e le shrategie dovranno essers modulals in ogni contasto speciica. Questa parta vertd svlluppata
successivamente in sequite alle indicazioni contenute nel documente di indirzzo e orientamerto per 1a ripresa
delle attivits in presenza dei servizi educalivi e delle scuole dell'infanzia (Ministero dell'[struzions, 2020,

1.2 Bambini e studenti con fragilita

In queste contesto s rende necessanio garantire la tutela degli alunni con fragilitd, in colleborazione cen e
struture socic-sanitanie, la medicina o famiglia {es. PLS, MMG efc), le famiglie e |z associazioni chs i
rappresentano. La possibilita di una sorveglianza attiva di questi alunni dovrabbe sssera concartata tra il referanta
scolastico per COMID-19 & DdP, in accordofoon | PLE & MMEG, (si rcorda che | pazienti con patologle cronicha
in eth adolescenziale possono rimanere a canca del FLS fino 2 18 anni. Ba ¢id si avince la necesaltd di un
accorde primario con i PLS che hanna in carioo la maggler parte tel pazienti fragili fino a questa eta) nel rispetio
della privacy ma con lo scope di garantire ina maggiore prevengione attraverso [a precoce identificazione dei
casi di COVID-19. Paricolare attenziong, quindi, andrebbe posta per evidenziare la necessita d priorita di
screening in caso di segnalazione di casi nella stessa scudla frequentata. Pericolare attenzione va posta agll
sturlenti che non possone indossare la mescherina o che hanno una fragilita che [i pone a maggior rischio,
adcttando misure idones a garantire |a pravenzions della possibila diffusions del virus SARS-CoV-2 & garantanda
un accesso prionitanio a evenluali screening/test diagnosticd.

1.3 Interfacce e rispettivi compiti del SSN e del Sistema educative ai
vari livelli

1.3.1  Interfaccia nel 55N

Si raccomanda che | diparimenti di prevenziane idsntifiching figura professtonall — refergnti pet "ambito
stofasico & per [a medicing di comunitd (PLSMMG) allinterno del DAP (a titolo puramente esemplificaiivo
assistenti sanitari, infermier, medici) che, in collzgamento funzionale con | madici curanti di bambini & studandi
{PLE & MMG), supporting [ stuola & | medic curant] per [ aftivita di questo protocolle & che facciane da
riferimento per un contatto diretto con il diigente scolastico o un suo incarcato (referents scolastico per COVID-
19 & con i medica che ha in canico | paziente. Tali referenli devono possadere conascenze relative alle modalita
tli trasmissione del 3ARS-CoV-2, alle misure di prevenzione e corfrollo, agli elemerti di base dell'organizzazione
scolastica per contrastara il COVID-19, alle indagini epidamiclogiche, alle circolan ministaniali in materia dl
cantact bracing, quarantgnafisolamente e devono intedacciarsi con gli ali operatori del Diparimento. Si
suggerisce che vengano identificali referenti del DdP in numero adeguato (e comungus non meno i dus) in base
al territorio & alle attvita da svolgers, in mods da garantire costantermente la presenza di un punta di contatie
con | scucle ded termitorio. Si suggensce anche di organizzare incontri virtuali con le scuole atiraverso sistemi di
teleconfarenza, cha permaltano la parecipazions di pill scucle contamperaneamsnte, al ine di presentare le
modalita di eollabaraziang e 'omanizazione scelta. Devong essere definit & testati i canali comunicativi (es. e-
mail, massaggistica eletironica) cha parmmeltano una pronta risposta alle richieste scolastiche e viceversa,

1.3.2 Interfaccla nel slstema educativo

Analogarments in agni scuola deve assera ldenlificato un raferente (Referents scolastlen per COVID-18), ave
nan 5 tratti dello stesso dirgente scolastice, che syelga un nolo di interfaccia con il dipartimento di prevenzions
£ [OS5a Creara Una rete con le altre figure analoghe nells scuale dal teritaro. Deve assera ldenlificato un
sostltuta per evitars intermuzioni delle procedure in caso di assenza del referente.

I referente scolastica per COVID-19 dovrebbe essere possibilments identificato a livello di singola sede di
struttura pluttosto che dl [stibdi comprensiv e i circoli didatiici, per una migliore interazione con la struttura stessa.
Il referente del DdF e il suo sostitute devono essere in grado di interfacciarsi con butll | referenti scolastici



identificati, | quali davano ricevers adequata farmazlene sugll aspett princlpall di rasmisaslone del nucw
eoronavinis, sui protocolli di prevenzione e controllo in ambite scolastco € sulle procedure di gestione dei casi
COVID-19 sospettif o confermat.

E necessaria una chiara identificazionse, messa a punta e fest di funzionamente anche del canale di
comunicazions reciproca fra “scuola”, medici curanti (PLS e MMG) e DdP {attraverso [ rispettivi referenti) che
andrl adattale in basa alla tachologia utilizzata {85, messaggistica breve, e-mall, klefano ete ],

1.4 La tutela della salufe e sicurezza dei lavoratori della scuola

La tuisla della saluts & sicurazza dei lavoraton della scuedla & garantita - corme per tulti | setlon df attiils,
privati e pubbllel - dal D.Lys 81108 & sutcessive modifiche ed Integrazioni, nenché da guante previsto dalia
gpacifica nommaliva ministariale (DM 29 sattembra 1998, n, 382),

Nella “erdinarietd”, qitalor il datore di lavoro, attraverso il processo di valuazione dei rischi evidena e riperti
nel Becumerte di Valutazione del Rischi {DVE} la presenza di uno dei rischi "nomati” dal D.Lgs 81708 che, a
sia volta, prevada 'obibllgo di sorvegllanza sanitada, deve nominare [l medico competente per Meffettuazions
delle visite mediche di cui all'art. 41 del citato decrete, finalizzate allespressicne del giudizio di idongita alla
mansione.

Tale previsione nen ha subito modifiche nellattuale conteste pandemicn; ogni datore di lavoro del centesto
scolastico dovrd comunque integrare il DVR con tutte ke misure individuate da attuare per contenere il iachio da
SARS-Colf-2,

Elemento df novita & invecs costituite dall'art. 83 dsl decreto legge 19 maggio 2020 n. 34 £ sua conversions
in Lagge 17 luglio 2020, n. 77 che ha introdotto [a “sorveglianza sanitana eccezionale”, assicurata dal dakore di
lavoro, per i laverater maggiormante espost a rischio di centagic, in ragione del’eta o della condizione di Aischio
dervants da immunodeprassione, anche da patolegia COVID-19, o da ssifi di patologie oncologiche o dallo
svolglmento di erapie salvavita o comungue da morbilita she possong caratierizzare una maggiors rischiosita”,

Come anche evidenziato nel Documento kzenico sulla possibile imodulzzions dalle misure di contanimeanta
del contagio da SARS-CoV-2 nel luaghl dl lavorn & strategie df prevenzione approvato dal CTS, fin dallinizio
della pandemia, i dati epidemiologici hanno chiaramente mostrato una magaiore fragilith nelle fascs di etd pid
slevate della popolazione in presenza di alcune tipologle di malatie cronico degenerative {ad es. patologie
cardiovascolar, respiraterie e dismetaboliche] o in presenza di patelegis a carico ded sistemna immunitanio o quelle
oncologiche (indipendentements dall'etd) che, in caso di comorbilith con linfazions da SARS-CoV-2, possono
influgnzare negativamente [a sevenitd e 'esito della patolegia.

Il concatto di fragilith va dunque individuato nelle condizioni dello stato di salute del lavoratora rigpsito alle
patologie preesistent (due o pid patologie) che potrabbar determinare, in caso di infeziong, un esite pil mrave
o infausto, anche rispetio al Aschio di esposizions a contagio.

In ragiana di cit - & quindi per tali ¢.d. Tavorato fragil® - 1| datare di lavero assicura la sorveglianza sanitaria
eccezionale, a fichiesta del levoratore interessato:

a. aftravarsa l medlco competanta & gid neminat per [a sorveqlianza sanltaria ex i 41 del DLgs
81/08:

b. aftraverso un medico competente ad hoe nominate, per il parede ermerganziala, anchs, ad sssmpia,
prevedendo di consorziare pit istituti scolastics;

. atiraverso la richiests ai servizi lemitoriali dellInail cha i provvedono con propri medici del lavora.



1.5 | test diagnostici a disposizione

| tast diagnostici per GOWID-19 rapprasantana uno strumerite essenziale non sala per la gestiona clinica ded
pazienti ma anche g sopratiutto per controliare la pandemia, mediante il fconoscimento & ie successive misire
di prevenzione & controllo dirafte ad individui infetti, anche asintomalici, che possono diffondere la malattia
{ECDC, 1 aprile 2020; WHD, 8 aptile 2020).

|l gold standard, cicé i| metodo diagnosatico riconosciute & validato dagli organismi internazionali per rivelare
la presenza del virus SARS-Co-2 in un individua infetta, & quindi lo slumento pit adatto par un caso soapstio,
& un sajtic molecolars basato sul rconoscimento dellacido nugleics (RNA} virale madiante un metodo di
arplificaziona (Polymarase Chain Rsaclion, PCR) sffettuato 5u un campions di secrszioni respiratoris,
generalments un tampone naso-farngeo. Cuesto saggio dave essers sffettuata Inun laboratoria dl mieroblologia
ulilizzando reagenti o kit diagnastici e macchinari complessi, nonché personale specializzato. Perutto | processo
diagnostica dal prelieva, al trasporto In laboratonio, all'esecuziona dal tast & alla refertazions -possono essers
richizst di nomma 1-2 gomi,

Questo saggio deve essers considerato il test di rfermenta in tenmini di sensibility {capacitd di rlevare i
vlrug) e specificita (Capacith di rievare SARS-Cav-2 & non alli] vinis seppur simiil),

i test sisrologici, invece, sono utili per rikevare una pregressa infezions da SARS-CoV-2 & vengona utilizzati
nella riverca & nalla valutazione epidemicloglca dells creolazione virale nella popalazions che non ha presentaty
sintomi. Pertanto 551 hanna una limitata applicazione nella diagnosi di COVID-19 e nel controflo dei focolai.

Sono stali sviluppati, & sonainolire in continua evaluzions tecnalogica per migliorare |a laro performance, dai
test disgnostici rapidi che rlevano ia presenza del virus in soggetti infet. Questi test sono in genere basati sulla
filzvazions di proteina virali (antigani) nella secrezioni respiratorie {famponi oro-faringei o saliva). Se Fantigans o
gll antlgen| virali sona presenti In sufficent! quantitd, vengana dlevatl medlante Il legame ad anticorpi specifie
fiszali su un supporta, producsndo fa formazione di bande cokorate o flucreacent. Quesi test rapidi possona
forire una risposta qualltativa (sifng) In templ rapld, Gplcamente entro 30 minuli, & non rchisdona
apparecchiature di laboratoric, anche se per la lsttura dei risuliati di alcuni test & necessaria una piccola
apparscchiatura portalile. Inclirs, tali f2st possonn essers eseguiti sia nai laboraton (diminuenda 1a compleasity
e i tempi di lavorazione} sia anche al “punto di assisienza” (cosiddetto "point of care™), prevalentements presso
gli studi dei pediatr & medici di famiglia, da personala sanitaric che non necessita di una formazicne specialistica.
Song in genere perd meno sensibll del test molecolare dlassica esequity In labortoria, con una sensibiiita
{indicata dal produttors} nei miglicre dei casi non supeniore all'85% (ciog possona non riconascere 15 sogoett
au 100 infatli da SARS-CoV/-2), anchea sa in ganers la lore specificitd appars bucna (fconcscano solo SARS-
Cov-2).

E prevedibila cha nuovi sviluppi tacnalogici basati sulls evidenze scientifiche pammetteranna di realizzare test
diagnosfici rapidi con migliore sensibilita. La disponibilita di quest test dopo opporuna validazione potra
rapprasantare un essenziale confribteto nel controllo defla traamissione di SARS-CoV-2.



2. Risposta a eventuali casi e focolai da COVID-19

2.1 Gli scenari

Wengono gul presentati qli scenan pil frequent per eventuale comparsa di casl e focola da COVID-19, Uno

schema riassuntivo é in Allegato 1,

2.1.1  Nel casoin cui un alunno presenti un avmento della temperatura corporea al dl
sopra di 37,5°C o un sintomo compatibile con COVID-18, in ambito scolastico

* |'operatore scolastico che viene a conoscanza di un alumna sintomatico deve awisare il

referente scolastico per COVID-19.

v || referente scolastico per COWID-19 o altro componente del personazle scolastico deve

telefonare Immedlataments al genitariftutore jegale.

»  Ospitare I'alunno in una stanza dediceta o in un’area di isclamento

*  Procedsrs al'aveniuals rilevazione della temperatura corporea, da pare del parsonale

scolastico individuato, mediante f'uso di termomelri che non prevedona il contatio.

* I minore non deve essera lasciato da solo ma in compagnia di un adulta che prefarbilmente
non tave presentare fathon d rischio per una forma severa di COVID-18 come, ad esempio,
malattie croniche preesistenti (Nipunie Rajapakse et al, 2020; Gokzinger F at &l 2020} & che
dovrd mantenare, ove possibile, il distanzlamenta fislco di almeng un metro e la mascherina

chirurgica fino a quanda Falunno non sara affidato a un genitore/tutore legale

s Far indossara una mascheting chirurgica al'alunno se ha un'etl superiore 2 8 annl 2 52 la

toilera,

o Dol essare dolate di maschening chirurgica chiunque entil in contatte con [ caso sospetto,
compresi i geniton o i tubod fegali che si recano in Istiuto per conduro presso la propria

ghitazione.

= Fare rspettare, In assenza dl mascherina, Yetichetta respiratona (tossire e stamutire
direttamente su di un fazzoletto di carta o nelia piega de! gomito). Questi fazzalett dovranno
gasara fipasti dallo stesso alunne, sa possiblls, ponendoli denlra un sacchatto chiusa,

»  Pulire g disinfettars ie supenici defla stanza o arsa di isclamernto dopa che Valunno sintomatico

& tomatko & casa.

* | genitori devono contattare | PLSY/MMG per la valutazione clinica {fiage telefonico) dal caso.
* 11 PLSMMG, in caso di sospaette COVID-19, nichisds tempastivaments il test diagnostico e Io

comunica al DoP,

* | Dipartimenta di prevenzions provvede alfesecuzione def test diagnostice.

= || Dipartimento di prevenzione s atliva per 'approfondimento deil'indagine epidemiologica € le

procedure conseguent,

*  Se il test & positivo, si notifica 1 caso & si avwia la ricerca dei contatti € e axioni di sanificazione
stracrdinaria della struttura scolastica nella sua parts interassata. Per Il Hentro In comunith bisognedd
attendere [a guarigione clinica {cioé la totale assenza di sintomd). La conferma di avvenuta guarigione
prevede ['effettuazione di dus tamponi a distanza di 24 ors [uno dall'altre. S& entrambl i tamparl
tiulberanng negalivi la persana pobd definirsi guarita, altrimentl proseguird Visoiamento. il referente
scolastico COVID-19 deve fomire ai Ciparimenta di prevenzions Melenco ded compagni di classe
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nonche degll insegnantl de caso confemmalo che sono stati a contatto nelle 48 are pracedent
Iinsorgenza dei sintomi. | contetti siretti individuati da! Dipartimerto di Prevenzions con le consuete
altivita di contact racing, saranno posti in quarantena par 14 giomi dalla data dell’ultimg cortatio con il
caso corfermato. || DdP deciderd ja strategia pill adatta circa evenbuali screening al personake
acolastico e agli alenni.

= Se il tampone naso-om faningag & negative, In pazients suspetto per Infezione da SARS-CivV-2, &
giudizio del pediatra o medico curante, si ripete if test a distanza di 2-3 gg. |l soggetto deve comungue
rastare & casa fino & guangions clinica & a conferma negativa del secondo tast.

= in caso di diagnosi di patologia diversa da COVID-19 (tampone negativo), il soggetto imarra a casa
fino a guarigione clinica sequendo Ye indicazioni del PLSMMG che redigerd una attestazione che il
bambinafstudente pud riantrare seuala polehé & stata sagulta Il percorss dlagnastico-terapentico & d
prevenzione per COVID-19 di cui sopra & come disposto da document nazionali e regionali.

212 Nelcaso incui un alunne presenti un aumento della temperatura corporea al di
sopra di 37,5°C o un sintomo compatibile con COVID-19, presso il propric
domiclilo

= alunne deve restare 3 Gasa,
* | genitori davano informare il PLSMRG.
»  jgenltor della stedenk: devona comunicare fassenza scolastica par molivi dl salute.

|| PLS/MMMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivemente il test diagnostico e lo
cornunlca af DdP.

* ) Ciparlimento di prevenzione provvede all'esecuzione del test diagnostice.

* | Dipartimenta di Pravanzions si attiva per 'approfondimento dellindagine apidemiclogica e
ie procedure conseguenti.

If P provvede ad eseguire 1 test diagnostico a si procede come indicato af paragrafo 2.1.1

213  Meleaso in cuiun operaters scolastico presenti un aumanto dalla temparatura
corporea al dl sopra dl 37,5°C o un sintoma compatibile con COVID-19, in amblta
scolastice

»  Assicurarsi che 'operators scolastico indossi, come gid pravisto, una mascherina chirurgica,
invitare e ad aliortanarsi dalia struttura, fentrande al proprio domicilie & contattands || propric
MMG per la valutazione clinica necessaria. 1l Medico curante valuterd 'evenbuake prescrizions
del test diagnosticn.

v || MMG, in caso di sospetto COMID-18, richiede tempestivaments il test diagnostico e lo
cormunica al DaP.

* | Dipariments di prevengione provvede al'esecuzione del test diagnostico

= || Dipartimanto di Prevenzione & attiva per 'approfondimanto dellindagine spidemiclogica a la
procedure conseguent],

* | Diparimsnta di prevenzions provvede al'esecuzions del test diagnostico e si procede come
indicato al paragrafa 2.1.1

= |n caso di diagnosi di patologia diversa da COVID-19, il MMG redigera una attestazione che
l'aperatore pud rigntrare scunla poiché & state sequite il percoren diagnostico-terapeautico e di
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prevenzione per COWID-19 di cui al punto precedente € come disposto da documenti nazicnali
& regionali,

o 5 soffolinea che gl operatar] seolashicl hanno una priota nallesenzions dei test diagnoshic,

214  Nel easo in cuiun operators scolastico presenti un aurnento della temperatura
corporea ak dl sopra di 37.5°C o un sintome compatiblle con COVID-19, al propric
domicitio

*  |'operatore deve restare a casa.
*  Informars il MWG.
»  Comunicare 'assenza dal lavorg per motivi di salute, con certificato medico.

v MMG, in caso di sospatto COVID-19, richiede tempestivamants il test diagnosfics & lo
somunica &l DdP.

* i DdP provvede all'ssecuzions del test diagnostico.
v I DdP «i attlva per I'approfondimento dallindaging apidamiologlea g la pracedurs conseguant.
* N DdP provvede ad eseguire il test diagnostico e si procede come indicato al paragrafo 2.1.1

s In caso dl diagnesi di patologia diversa da COVID-19, | MMG redigerd una atteskzions che
I'operatore pud rientrare seucla polché & state seguito i percorso diagnustico-terapeutico e di
pravenziong per COVID-19 di cui al punto precedents e come disposto da documenti nazional
e regionali.

= 5 softolinea che gli aperaton scolastici hanno una prionita nall' esecizione dai test diagnostici.

2.5  Nel caso di un numero elevato di assenze in una classs

» || referente scolastico per il COVID-18 deve comunicare al DdP se si verifica un nuemero slsvato
di aszanze improvvise di student in una classa (g, 40%; il valora deve tenars canto anche dedla
siluazione dellz altre classi) o diinsegnant],

s | DdP effathuerd un'indagine epidemioclogica per valutare le azioni di sanith pubblica da
Intraprandare, tenends contd della presenza di casi confemati nella souota o di focolal di
COVID-19 nella comunita,

2.1.6 Catena di trasmisslone nan nota

Qualora un alunno risultasse contafio shetto asintomatics di un caso df cui non & nota |3 catena di
trasmissione, i DdP valuterd l'opportunith di effettuere un tampene contestralmente alla prescrizione della
quarantana. Il tampona avra lo scapo di verficars il ol dei minon asinfomatic nella rasmissions del vinus nella
comun g,

21.7 Alunno ¢ operatore scolastico convivente di un caso

S| softolinga che qualora un almno o un operatore scolastics fosse convivente di un caso, ess0, su
valutazione del DdF, sard considerato contatio stretio e posto in quarantena. Eventuali suoi contatti stretti
{esemplo compagni dl classe dell'alurno In quarantena), non necessitana dl quaraniena, & meno o successive
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valukazioni del DdP in seguito a positivita di evenluali test diagnostic sul contatto stretio convivente di un caso
{si consulti il capitolo 2.3},

2.2 Un alunno o un operatore scolastico risultano SARS-CoV-2
positivi

2.2.1

222

Effattuars una sanificazione straordinaria della scuola

La sanificaziong va effeltuata se sano frascorsl 7 gicmi o meno da quanda la persona positiva ha

¥

isitato o ulilizzatota struttura,
Chludere la ares Utllizzate dalla parsona posltiva fino al completamenta della sanificagions,
Aprire porte e finestre per favorire la dircolazione dell'aria nellambisnte.

Sanificars (pulire & disinfettars) tutts Iz ares ulilizzate dalla persona posiliva, come uffic, aule,
mens&, bagni e ares comuni,

Continuare con la pulizia e 1a disinfezione ordinaria,

Collaborare con il DdP

In prasenza di casi confarmali COVID-19, spetia al DdP dslla ASL compstenta teritorialmante di occuparsi
delindagine epldemiclogica volta ad espletare le ativits d contact racing (ricerca e gestione dei contatt), Per
gli alunni ed i personale scolastico indndduati come cortattl stretti del caso confermato COVID-19 il DdP
pravvadari alla prascrizione della quarantena per | 14 giorni successiv all'ultima esposizions,

Per agevoiare le altivita di contact tracing, | referente scolastico per COVID-18 dovré:

fornirs I'elanco dagli studenti della classe in cu & & verificats 1| casa confermata;

fomire I'elenco dedli insegnabifeducaton che hanno svolto |'attivitd di insegnamenta ailintemo
dalla classe in cui si & verificato i| caso confermata;

famire elementi per 1a ricostruzione dei contatli streth avwenuli nelke 48 ore prima della comparsa
dei sintomi & queli avveruti nei 14 giomi succassivi alla comparsa dei sintomi, Per 1 casi
asintomaticl, considerare |l 48 are pracedant! [a raczolta del camplone che ha podiato alla diagnosi
1 14 giomi successivi alia diagnosi;

indicara eventuall alunnlfoparator scolasticl con fragllita;

fomire eventuali elenchi di operator scolastici efo alunni assent.

223  Elementi per la valutazione della quarantena del contatt! strettl e della ¢hlusura di

una parte o dellintera scuola

La valutazione delio stata df contalty stretho é di competenza ded DdP ¢ le azioni sona intraprese dopo una
valutazione della eventuale esposizione. Se un alunnofoperatore scolastico risulta COVID-19 positive, il DdP
valutarh di prascrivere fa quarantena a bt gll studenti dalla stessa ciasse e agll eventuali operaton scolasticl
esposti the si corfiguning come contatt stretti. La chiusura di una scunla o parte della stessa dowra essere
valutata da! DdP in base &! numero di casi confermail e di eventuali cluster & del livsllo di circolazione dal wirus
allintzmo della comunitd, Un singolo caso confermatd in una scudla non dovrebbe determiname fa chiusura
soprattutio s ia trasmissions nella comunité non é elevata. inolire, il DdP polra prevedere l'invio di unita mobili
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per lesecuzione df best diagnostici presso la stutfura scolastica in base alla necessita di definine eventuals
circolazione del virus,

2.3 Alunno o aperatore scolastico contatto stretto di un contatto
strette di un caso

5i gottolinea che, qualora un alunno o un operatore acolagtico isuliasse contatto stretio di un contatto strelio
{owvaro nessun contatio diretie con il ease), non vl é alcuna precauzione da prendere a meno che il contatto
siretto del caso non risulli successivemente posttivo ad eventuali test diagnostici disposti ¢el DdP e che
guestultimo abhia accertato una possibile esposizione. In quel caso & consulli | capitolo 2.2.3,

2.4 Algoritmi decisionali

In una prima fage, con circolazione limitata del virus, si potra conslderara un approccia Individuale sui cast

sospetli hasata sulia loro individuazione in collaborazione tra PLSMMMG, scudla & DdP per mantensre un livelio
di rischio accettabile,

In caso dl una aumentata circolazione del virus [ocalmente o di sospetio tale, sard necessano definine fngoer
di monitoraggio appropriali per ativare azioni di indaginefcontroflo. Ad esempio, potrebbe essere preso in
considerazions un frigger indiretts come il numero di assenza in ambito scolaslico che potrebba rapprasentars
un elevato numers di studentifstalf ammalato.

13



3. Formazione, informazione e comunicazione
per operatori sanitari e operatori scolastici

3.1 Formazione

L'impatto del'emergenza COVID-19 su tutto il settore formazione” & stato notevole, con una progressiva
rapida cessaziona delle fonfl di srogazions degli aventi formativi residenziali & la contestuale necessity/urgenza
di formare il maggior numero di operatori possile In tulto § terdtorio nazionake. L'urgenza temparale,
congiuniamenta all'ssiganza di garantire | distanziamento fisico, impons la scelta di ulilzzare la Formazione A
Distanza {FAD) come modalith di eragazione dei percorsi farmativi. L'1SS dispone della piattaforma EDUISS
{http:fwerw. eduiss.it) attraverso la quale, dal 2004, eroga formazions a distanza in salute pubblica, L'1SS, inoltre,
8 sia provider nazionale ECM sia sogostto cerlificato SOFIA. In quasto contasto, attraverso opporiuna fass
peparabiia, come sintetizzato & sequire, §f arpps di lavars 135 2 e altre Isiuzion colnvalte nella preparazlone
di questo piano, attraverso la piattaforma EDUISS fomird un percorso formativo in tema di COVID-18 per la
gestione del casi suspeli o confermat! o COVID-18.

| destinatan della formazione FAD sono i referenti COVID-1% per ciascuna istituzione o sinuttura scolastica e
gl operatar sanitari del CdP refarsntl COVID-19 per la scuole.

Wl corso FAD asincronc sard accessiile & fruibile alla coorte di utenti (previst tra i 50.000 & 100.000 utenti)
nsl perioda 28 agosta /31 dicembre 2020.

3.2 Informazione e comunicazione

Una campagna di comunicazions efficace sulle misure di pravenziona assuma un ruso malko impodantes per

potere mitigare gli efietli di eventuali focolsi estesi in ambite scolastico. Vengeno raccomandate le seguenti
azloni.

321 Azioni di informazione & comunicazione raceomandate prima dell'inizio dell'anne
scolastico

=  Target stampa

- Comunicazione delle azloni di contenimentodmifigaziong ded SARS-CoV-2 in ambily soolastico a
nidosso det’aperiura del'anno scolastico attraverse la diffusione alla stampa di un press release. Nel
press release si raccomanda vengano descitti il piano, 1 crited su cui si basana la azioni prevista &
sarh sottolineato tra i messaggi centrali l'obiettivo & garantire per quanto possibile le atlivith didattiche.

*  Target: famigliz e operator scolastic

- Praparazione brochure, prodotie in collaborazione tra le istituzioni coinvolts scancabili dai sito del
Ministero delllstruzione e finkate dal Ministero della Salute e dall'lSS, deshinate agli Insegnant, al
personale ATA, alle famiglie & af ragazzi.

- Valutazlong delloppariunitd di un video per il target ragazzi da promuovers & viralizzare a cura
dellISS e condivise can il coordinamento per la comunicazione.
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- Valutazicne della possibilita di metters a disposizions un numaro gratuito a cura dal Ministaro dela
Saluta par formire informazioni e supporto alle scucle & | alls famiglle.

- Promugvere 'uso dalla App Imimun| anche in ambito scolasticpd,

3.2.2 Azloni di informazione & comunicaziona raccomandate dopo linizio dell’anno
scalastica

» Apgiomamente costante delle pagine web dedicate.

= Supporto da parte del Coordinamanto per la comunicazione, in bass alla siluazione epidaminloglea, ai
casl efo focolal & ai pravwedimenti conseguenti, nella gestione di un'eventuale comunicazione del
rigchio o di cnsi, i Dirigent scelasticl, le ASL e tutli | soggetfi istituzionali coinvalli nell'emerganza.

* £ necessario avere almena 14 anni per usare Immuni. Se si hanna almenc 14 anni ma meno di 18, per usars|'app 3 deve
avere i permessa di 2imeno uno del genitod o di chl esancta ke Wia rappesentanza lenake,
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4. Monitoraggio e studi

4.1 Obiettivi specifici

Pefinire le caratteristiche & modalita di racoolta dei dati necessar ad un monitoraggio pil stingente
delle infezioni da SARS-Cov-2 in contesli scolastici, anche esplorando |a possibilith di integrara dati di
sonvedlianza epidernioioglca con quelli di 2t fluss! informativi {25 dati su assenteismo scolastico o da
luogo di lawvoro).

Per frontaggiars la attuala limitatezza di avidenze circa il reale rudlo che possono avers le attivitd in
presenza nelle scunle nella trasmissions di SARS-CoV-2 allintemo delle scuole stesse & nefla
comunita, NS5 proporra strumenti di indagine ad hoc (esempio protocolli di studio FFX adafiatl a
contasto seolastlon).

4.2 Proposte per |a sorveglianza e gli studi

Sviluppare una analisi ad hae dalla trasmissione in ambits scalastco intraducendo nella sorvegilanza
Integrata nazionale per COVID-19 gestita dall'iSS una variabile che permetta di segnalare casi che
lavoranc o frequentane una scudla ulilizzande | codici meccanografici gid in uso per idantificars ke
seuole & un campe Wierion: che permedtta di speciicars siituto frequentato, Questi dati andrebbero a
complementare [a rilevazione dei focolai setimanali gia realizzata neli'ambito dal manitoraggio di fass
2 da cui sarsbbe possibile estrapolare | focolal athi nel’ambite d interesse. La modifica alia
sorveqlianza andrebbe comunicata alle regioni per tempo per renderla operativa sin daliinizio della
scuola intutta il temitorio nazionale. Una sezione dedicata a monitoraggio COVID-18 nellz acuols potrd
essers presenta nel bolieting epidemiclogico settimanale.

Redizzare una rapida indagine esplorativa di evenluali alire fonti dali complamantan wutili al
monltaragalo eplderniologico e lkoro possibile integrazione, nonshé definire, dalle fonti dadi idenlificate,
potenziali frigger per attivare |e azioni di rigposta sul termilono (vedere capitolo 3).

Valutars 1a praparazions di un pratocollo di indaging modella FFX per | priml fogolai identificati nelle
stuole a sequito della iaperiura da propomre alle regioni per poter realizzare studi volli ad accertars la
reais suscettibiiity a COVID-19 e la capaciti di trasmefera SARS-CoV-2 nalle varie fasce di etd nel
contests scolastico e nelia comunita,
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5. Tempistica prevista di alcuni prodotti
correlati a questa tematica

Dizponibiltad della FAD per i refereni COVID-19 delle istituzioni scolasiiche e del DdP:
28 agosto.

Inizio della sorveglianza scolastica integrata nella sorveglianze nazionale inlegrata su COVID-19
gestita da 155: 14 ssttembra.

6. Criticita

Dovrebbe assers identifizato i) meccanisma con il quate gli insegnant posti in quarantena possang
continuare a svolgere regolanmente Ja didattica a distanza, compatibilments con il loro stato d
lavaraton [n quarantena.

Dovrebbe essere identificato regolamentato € condiviso con gl attori coirvolli, | meccanismeo di
attestazione da parie dei PLS & MMG per il fentro degli studenlitstaff a scuda dopa sospetta o
canferma di caso di COVID-18,
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DOCUMENTC PER LA SICUREZZA
E LA SALUTE DEI LAVORATOR1 ,
DURANTE IL LAVORO SERTEMERE SN

Al BELNL 2031008 ] L3k, 815200K

INFORMATIVA AT LAVORATORI

Informaziani di Carattere Generale

|| possibile rischio derivante dall’epidemia da Covid-13 in atto nel nostro Paese, impane 'adozione delle comuni
misure preventive di contrasto alla diffusione delle malattie trasmesse per via respiratoria ed in particolare;

*« Lavarsi frequentemente le mani;

*  Porre attenzione all'igiene delle superfici con cul $i vieneg a contatto eventualments pulendale con

disinfettanti 2 base di clore ¢ aleo|;

+ Evitare | contatti stretti e protratti con persone con sintomi simili a quelli dell’influenza;

«  Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrano di infezioni respiratorie acute

*  Evitare di toccarsi pechi, naso e bocca con le mani

» Coprirsi bocca e naso se si starnutisce o sitossisce, utilizzando fazzoletti monouse

=  Non prandere farmaci antivirali né antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico

*«  Usare la mascherina

= Adottare ogni ulteriore misuca di prevenzione dettata dal datore di lavors

Se nel corso dell'attivita lavorativa, si viene a contatto con un soggetto che risponde alla definizione di caso
sospette In quanto manifesta sintami riconducibili al contagio da COVID-19, & necessario contattare
tempestivamente | servizi sanitari segnalando che sitratta di caso sospetto di COVID-15, in applicazione del
Rapporto IS Covid-19 n. 58/2020.

Misure di Carattere Generale

A fint preventivi andranno comunque disposte le seguenti misure organizzative:
# Aftivare o rafforzare il sistema per il controllo dell’accesso degli esterni nei locali scolastici;
¥ Evitare, negli uffici amministrativi durante il ricevimanto del pubblico, il soveaffollamento anche
scaglionando gli accessi avendo cura di eseguire frequenti areazioni dei locali;
# Accertarsi che le ditte incaricate alle pulizie ordinarie o gli stessi collaboratort scolastici eseguano
scrupolosamente pulizia & disinfezione delle superfici e degli ambizanti;
Disparre che siano mantenute adeguate distanze con 'ufenza cosl come indicato dall'lstituto
Superiore di Sanita;
¥ Mettere a disposizione del personale i necessari presidi per Vigiene e |3 pulizia della cute,
possibilmente monouso e di facile utilizzo.

v

Ing. Micola IANNUZE! - R.5.F.P.



DOCUMENTO PER LA SICUREZZA
E LA SALUTE DEI LAVORATORI
DURANTE IL LAVORO SETTEMBRE 2020

Al BERST DEL I GS. B1LC00K

INFORMATIVA Al LAVORATOQRI

Infarmazioni Specifiche

| coronavirus (CoV) sono un’ampia famiglia di virus respiratori che possono causare malattie da lievi a
moderate, dal comune raffreddare a sindromi respiratarie come |a MERS {sindrome resplratorla
mediorientale, Middle East respiratory syndrome} & |a SARS {sindrome respiratoria acuta grave, Severe acute
respiratory syndrome).

Sono chiamati cosi per le punte a forma di corona che sono presenti sulla lora superficie.

| coronavirus sona comuni in molte specie animali {come § cammelli e § pipistrelll} ma in alcuni casi, se pur
rararmente, possono evolverst e infettare I'uomo per pai diffondersi nella popolazione.

Lin nuoyo coranavirus & un nuove ceppo di coronavirus che non & stato precedentemeante mal identificato
nell'uomo. In particolare quello denominata provvisariamente all'inizio dell'epidermia 2019-nCoY, non & mai
stato identiflcato prima di essere segnalato a Wuhan (Cina} a dicembre 2019,

Sempre nella prima meta del mese di febbraio (precisamentea I'11 febbralo) I'OMS ha annunciato che la
malattia respiratoria causata dal nuove coronavirus & stata chiamata COVID-19. La nuova sigla & |a sintasi dei
termini CO-rona Vi-rus D-isease e dell'anno didentificazione, 2019.

Sintomi

| sintomi pil comuni di un'infezione da coronavirus nell’'uomo includono febbre, tosse, difficoltd respiratorie,
Mei casi pil gravi, l'infezione pud causare polmonite, sindrome respiratoria acuta grave, insufficienza renale e
persing 1a marte. In particolare:

| coronavirus umani comuni di solito causano malattie del tratto respiratario superiore da lievi a moderate,
come i comune raffreddore, che durano per un breve periodo di tempo. | sintomi possono includere:

# naso che cola

» mal di testa

» to5se

» gola inflammata

» febbre

» una sensazions generale di malessere.

Come altre malattie respiratorie, [infezione da nuovo coronavirus pud causare sintomi lievi come raffreddore,
mal di gola, tosse e febbre, oppure sintomi pil severi quali polmonite e difficoltd respiratorie.

Raramente pud essere fatale. Le persone pil suscettibili alle forme gravl sono gli anziani e quelle con malattie
pre-esistenti, quali dishete e malatiie cardiache.

Dato che i sintomi provocati dal nuovo coronavirus sono aspecifici e simili a quelli del raffreddore comune e
del virus dell'influgnza & possibile, in caso di sospetto, effettuare esami di laboratorio per confermare la
diagnosi.

ing. Nicola IANNUZZI — R.5.P.P.



DOCUMENTO PER LA SICUREZZA
E LA SALUTE DEI LAVORATORI
DURANTE IL LAVORO I A G

Al SEME] L [LLIDS, BIRHR

INFORMATIVA AT LAVORATORI

Trasmissione

Il nuovo coronavirus & un virus respiratorio che si diffonde principalmente attraverso il contatto
con le goccioline dal respiro delle persone infette ad esempio tramite:

* |3 saliva, fossendo 2 starnutendo;

» contatti diretti personali;

* le2 mani, ad esempio toccando con le mani contaminate (non ancora lavate} bocca, naso o
gechi. In rarl casi il contaglo pud avvenlve attraverso contaminazione fecale.

Hormalmente le malattie respiratorie non si trasmettona con gli alimenti, che comungue devono
essere manipolati rispettando le bucne pratiche igieniche ed evitando il contatto fra alimenrti
crudi & cotti.

Nuovo coronavirus: il punto sul meccanismi di trasmissione

Seconda i dati attualments disponibili, l& persone sintomatiche sono la causa pil frequente di
diffusione del virus. L'OMS considera non frequente linfezione da nuavao caoronayirus prima che
svilupplno sintomi.

I periado di incubazione varia tra 2 & 12 glornk; 14 glornl rappresentano |l limite massimo di
precauzione, La via di trasmissione da temere & sopratiutto quella respiratoria.

£' comungue sempre utile ricordare 'impartanza di una corretta igiene delle superfici e delle mani.
&nche I'uso di detergenti a base di alcol & sufficiente a uccidere il wirus. Per esempio disinfettant]
contenanti alcel{etanolo) 3! 75% o a base dl cloro alt' 1% {candeggina).

Le malattie respiratarie narmalmente nan si trasmettono con gli alimenti. Anche qui il rispetto delle
narme igieniche & fondamentale.

Trattamento

Mon esiste un trattamento specifico per la malattia causata da un nuovo coronavirus e non sono
disponibili, 2l momenta, vaccini per proteggersi dal virus. Il trattamento & basato sui sintomi dal
paziente e |a terapia di supporio pud essere maolto efficace. Terapie specifiche sono in fase di studio.

Prevenzione

E possibile ridurre il rischio di infezione, proteggendo se stessi & gli altri, seguendo alcuni accorgimanti:

Protegpt te stesso

Lavati spesso le mani con acqua e sapone o con soluzione alcalica {[dopo aver tossito/starnutita, dopo
aver assistito un malato, prima di mangiare, dopo essere andati in bagno, dopo aver toccato animali
o le loro deiezioni o pill in generale guanda l2 mani sono sparche in qualungue modo).

E' raccomandateo "utilizzo di idonea mascherine anche in assenza di sintomi,

Ing. Nicola IANNUZZ! - R.S.P.P.
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INFORMATIVA AT LAVORATORI

Prateggi gl altri

= 52 hail una qualslasi infezlone raspiratoria coprl naso e bocca quando tossisci efo starnutisci

{gomita internoffazzoletto);

» Se hai usato un fazzoletto devi smalirlo in modo appropriate sukite dopo Fuso;

= Lavati le mani dopo aver tossito/starnutito.

L'Organizzazione Mondiale della Sanita raccomanda di indossare una mascherina, preferibilmeante del
grado di protezione FFP2, sopratiutio se sospetti di aver contratto il nuovo caronavirus e presenti
sintomi quali tosse o starnuti o se ti prendi cura di una persona con sospetta infezione da nuova
coranavirus, Intal caso contatta il numero gratuito 1500 istituito dal Ministero della salute.

Misure di Prevenzione e Protezione a cura def Lavorator

s Lavarsi frequentemente le mani;

» Porre attenzigne all'igiene delle superfici con cui s5i viene a contatto eventualmente
pulendole con disinfettanti a base di clore o alcal;

* Rispettare sempre || distanziamento Interpersenall previsto;

s Eyitare | cantatti stretti e protratti can persone can sintomi simili a quelli dell'influenza;

s Evitare il contatte ravwvicinato con persane che soffrona di infezioni respiratorie acute;

v Evitare di toccarsi ecchi, nase e bocea con le mani;

+ Caprirsi hocra e nasa se si starputisce a sitossisce can un fazzoletto monouso;

» Non prendere farmaci antivirali né antibiotici, a meno che siang prescritti dal medico;

» Usare la mascherina, preferibilmente del tipo FFP2, s& in presenza di altre persone nelle stessa
ambiente;

» Adottare ogni ulteriore misura di prevenzione ¢ protezione dettata dal datore di lavora

5e nel corsa dell’attivitd lavorativa, si viene a contatto can un soggetto che risponde alla
definizione di caso sospetto, & necessaric contattare i servizi sanitari segnalando che si tratta di
caso sospettn di COVID-1% in applicazione del Rapporte 11§ Covid-19 n. 58/2020.

Nell"attesa dell’arrivo dei sanitari:

» pyitare contatti ravvicinati con la persona malata;

» sp disponibile, fernirla di una maschera preferibilmente del tipo FFPZ;

* |lavarsi accuratamente le mani o in alternativa trattarle con gel sanificante;

= prestare particolare attenzione alle superfici corporee che sano venute eventualmente in
contatto con | fluidi {secrezioni respiratetie, urine, fecl) del malato;

s far eliminare in sacchetto impermeabile, direttamente dal paziente, eventuali fazzoletti di carta
utilizzati.

Il sacchetto sard smaltito In modo appropriate.
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